
院内サークル 

   魚菜ファクトリー の活動 

当院では平成 25年より有志の職員で院内菜園を立ち上げ、野菜や果物の無農

薬栽培をはじめました。入院患者さんに草花や野菜の生育風景から季節感を感

じていただくこと、院内にやすらぎの場を作ることを目的として現在 30名ほど

のサークルメンバーで畑や花壇の管理を行っています。春の畝立てから始まり、

夏は枝豆やトマト、秋はさつま芋の収穫を行います。天気の良い日には、患者さ

んがリハビリテーションの一環で水やりをしている風景も見られます。今後も

リハビリテーションや入院中の気分転換の場として患者さんに喜んでいただけ

るような活動を行って参りたいと考えています。 

 

 

 


