
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

左の写真は、入院中に薬箱セットを練習してきた島民

の方の薬箱です。退院後に状態確認のため自宅に訪問

し、正しく内服や薬セットができているか確認を行い

ました。入院中の経過や今後の生活のことなど、看護

サマリーの内容について担当のケアマネージャーさん

と情報を共有し、島で健康・元気に暮らせるように継

続した看護を行っています。 

 

 

無印良品がやってきました！ 

先日、無印良品の移動販売車が診療所の裏に来まし

た。大盛況でたくさんの島民が商品を買いにきてお

り、売り切れの商品も多々見受けられました。普段酒

田に中々行くことができない島民はレトルトカレーや

お菓子などをたくさん買ったことをお話してくれまし

た。看護師は非売品のバッジも貰いました（暗いとこ

ろで光る仕様とのこと） 

無印良品さんありがとうございました！ 

「継続看護」行っています 

診療所の新体制 

７ヵ月飛島で勤務された高梨佑美看護師が９月いっ

ぱいで酒田に戻りました。心不全認定看護師として

島民の健康を管理して頂き、重症化を防ぐことので

きた事例がたくさんありました。さすがです！！！

ありがとうございました。10 月からは眞島静香看護

師が着任し、新たな 2人体制で島民が元気に過ごせ

るようにサポートしていきます。頑張ります。 

前号の答え ④クロソイ 次は高級魚を狙いたいです……！！！

 


