
2024年5月現在

商品名 メイバランス ブイクレス すいすい 栄養ゼリー パワミナゼリー カロリーメイト カロリーメイト エンシュア

ぎゅっとﾐﾆ CP 10 ゆず味 ｲﾁｺﾞ ﾊﾞﾆﾗ (ﾒｲﾊﾞﾗﾝｽ) サイダー味 ゼリー ブロック リキッド

内容量 100mL 125mL 125ｍL 73g/皿 120ｇ 215ｍL 40g 200ml 250mL 250mL 80g粉末 250mL 187.5mL

エネルギー kcal 200 80 160 85 88 117 200 200 200 200 250 375 300 300 300

(1ml当熱量) (2.0) (0.6) （1.28） (2.5） (2.5） (1.6) (1.67) (0.9) (5.0) (1.0) (1.0) (1.5) (3.75) (1.20) (1.60)

蛋白質 g 7.5 12.0 8.0 0.7 0.9 4.0 6 8.2 4.3 8.8 8.8 13.2 13.1 13.5 12.0

脂質 g 5.6 0.0 0.0 5.3 5.7 4.7 5.5 4.4 11.2 4.5 8.8 13.2 0.5 9.6 9.7

炭水化物 g 31.8 8.0 32.0 9.6 8.9 15.7 33 33.2 21.4 31.2 34.3 51.5 63.4 39.6 42.8

(うち糖質) g 29.3 - 32.0 9.6 8.9 14.3 33 31.2 20.4 31.2 34.3 51.5 63.4

(うち食物繊維) g 2.5 - 0.0 0.0 0.0 1.4 - 2.0 1.0 3.8 3.0

水分 g 68.9 110 100 19.2 19.3 48.3 75.7 168.8 0.0 170.0 213.0 194.0 203.0 140.6

ナトリウム mg 130 - 27 36 8 73 - - 160 148 200 300 261 230 270

(塩分) g 0.33 0.09～0.16 0.07 0.10 0.00 0.19 0.0 0.08 0.00 0.38 0.51 0.76 0.66 0.59 0.69

カリウム mg 180 30 0 23 20 107 2.3 53 85 276 370 560 219 300 270

カルシウム mg 120 75 240 13 15 60 2.8 200 100 88 130 200 159 290 267

マグネシウム mg 40 1 0 1 1 6 - 50 25 39 50 75 40 52 123

リン mg 140 4 5 12 18 65 8.8 175 45 88 130 200 123 250 333

鉄 mg 1.5 5 2.3 0 0.04 0.4 - - 0 1.25 2.25 3.38 1.8 4.4 3.6

亜鉛 mg 2 12 3.5 0 0.1 2 - - 0 1.28 3.75 5.63 1.80 4.50 4.00

銅 mg 0.1 - 0.28 - - 0.05 - - - 0.25 0.25 0.38 0.2 0.48 0.3

セレン μg 12 50.0 - - - 2 - - - 5 0 0 0 20 16.9

ビタミンK μg 19 - - - - 6 - - - 12.5 17.5 26.3 - 29 24.99

特徴 コンパクトサイズ 褥瘡対策に 脂肪ゼロ 溶けても 市販1本220ｇ 少量高カロリー りんご味 ブロックタイプ 院内採用はﾐﾙｸ味 味はｽﾄﾛﾍﾞﾘｰ味 院内採用は 成分栄養剤 ﾊﾞﾆﾗ味 院内採用は

味は コエンザイムQ10 亜鉛・鉄強化 液体にならずに (350kcal)を クラッシュゼリー クラッシュゼリー 味はﾁｮｺﾚｰﾄ味 ﾋﾞﾀﾐﾝK含有量 のみ コーヒー味 9種のフレーバー ｾﾚﾝ･ｶﾙﾆﾁﾝ ﾖｰｸﾞﾙﾄ･ﾘﾝｺﾞ味

ランダムに提供 ビタミンC 500mg 乳を含まず ムース状 3等分して提供 パウチタイプ パウチタイプ のみ を減量 ゼリー状にも フラクトオリゴ糖 ｾﾚﾝ･ｶﾙﾆﾁﾝ

味指定も可能 亜鉛強化 飲みやすい 味はﾗﾝﾀﾞﾑ6種 さっぱり飲みやすい 加工可能 配合 ヨウ素配合

市場価格/薬価 222 200 178 72(1/3本) 164 208 140 196 163 230 46 198 274

明治 ニュートリー フードケア 明治 バランス 大塚製薬 大塚製薬 大塚製薬 アボット アボット 味の素 アボット 大塚製薬

145 17 100 593 586 158 183 127 266 117 154 154 123 117 131

イノラス

メーカー

NPC/N

エレンタール エネーボ
溶けないｱｲｽ

35g

62

ﾔﾖｲｻﾝﾌｰｽﾞ

ラコールNF エンシュアH

栄養管理室 薬剤部

三
等
分
し
て
提
供


