
※　表中の数値は全て、1本（個、袋）あたり

※■の栄養剤は電子カルテでオーダー可能。それ以外は栄養管理室にご連絡を！

商品名 ﾒｲﾊﾞﾗﾝｽ ペプタメン アイソカル ﾊｲﾈｯｸｽ ﾊｲﾈｯｸｽ ﾒｲﾊﾞﾗﾝｽ ブイクレス すいすい ｱｲｿｶﾙｸﾘｱ

1.5 プレビオ 2K ｲｰｹﾞﾙLC LP MP ｾﾞﾘｰ ぎゅっとﾐﾆ CP 10 ゆず味 ﾋﾟｰﾁ・ﾚﾓﾝﾃｨ味 ｲﾁｺﾞ味 ﾊﾞﾆﾗ味

内容量 200mL 200mL 200ｍL 200ｍL 375ml 300ｇ 100mL 125mL 125ｍL 200ml

200 300 300 400 300 300 200 80 160 200 85 88

(1ml当熱量) (1.0) (1.5) (1.5) (2.0) （0.8） (1.0) (2.0) (0.6) （1.28） (1.0) (2.5） (2.5）

蛋白質 g 10.0 12.0 11.4 14.4 12.0 4.0 14.0 13.5 7.5 12.0 8.0 10.0 0.7 0.9

脂質 g 4.4 8.4 12.9 16.0 11.3 11.2 11.2 8.3 5.6 0.0 0.0 0.0 5.3 5.7

炭水化物 g 34.2 47.1 37.5 51.6 39.8 73.2 63.2 46.1 31.8 8.0 32.0 40.0 9.6 8.9

(うち糖質) g 29.4 44.0 33.3 47.6 35.3 69.2 59.2 39.5 29.3 - 32.0 40.0 9.6 8.9

(うち食物繊維) g 4.8 3.0 4.2 4.0 4.5 4.0 4.0 6.6 2.5 - 0.0 0.0 0.0 0.0

水分 g 167 153.6 153 140 330 189.6 188.8 228 68.9 110 100 166 19.2 19.3

ﾅﾄﾘｳﾑ mg 180 330 488 600 499 120 240 531 130 - 27 0 36 8

(塩分) g 0.46 0.84 1.24 1.52 1.27 0.30 0.61 1.35 0.33 0.09～0.16 0.07 0.00 0.10 0.00

ｶﾘｳﾑ mg 300 300 320 320 469 120 120 552 180 30 0 0 23 20

ｶﾙｼｳﾑ mg 150 180 234 300 176 120 120 293 120 75 240 0 13 15

ﾏｸﾞﾈｼｳﾑ mg 76 60 108 128 68 60 60 124 40 1.0 0 0 1 1

リン mg 150 180 219 300 248 80 140 225 140 4 5 180 12 18

鉄 mg 2.2 3.0 3.2 5.2 1.7 6.0 6.0 3.7 1.5 5.0 2.3 0.0 0.0 0.0

亜鉛 mg 2.2 2.4 4.4 4.4 3.6 6.0 6.0 4.5 2.0 12.0 3.5 0.0 0.0 0.1

銅 mg 0.20 0.24 0.30 0.32 0.36 0.30 0.30 0.45 0.10                - 0.28 0.00 - -

セレン μg 8 10.5 16 18 9.8 36 36 16.8 12 50 - 0 - -

ビタミンK μg 16.0 15.0 25.0 36.0 18.8 8.4 5.6 25.0 19.0                - - 0.00 - -

300 550 550 480 340 720 680 496 580                - 470                -

粘度
（mPa・s）

17 25 34 40 10 20 25 8,700-24,400 40                -                -               -

乳糖入　微量 乳糖入 乳糖フリー 乳糖フリー 乳糖フリー 乳糖フリー 乳糖フリー 乳糖フリー 乳糖フリー 乳糖フリー

カゼイン ﾄｰﾀﾙﾐﾙｸﾌﾟﾛﾃｲﾝ ホエイペプチド 乳・大豆たんぱく ｺﾗｰｹﾞﾝﾍﾟﾌﾟﾁﾄﾞ 乳・大豆たんぱく カゼイン・ホエイ ｺﾗｰｹﾞﾝﾍﾟﾌﾟﾁﾄﾞｺﾗｰｹﾞﾝﾍﾟﾌﾟﾁﾄﾞ ﾎｴｲﾌﾟﾛﾃｲﾝ

特徴 一般的な組成 高濃度 消化態栄養剤 超高濃度 消化態栄養剤 半固形 コンパクトサイズ 褥瘡対策に 脂肪含有なし 脂肪・食物繊維

食物繊維を 微量元素に配慮 消化吸収によい 水分制限時に 胃内で液体から イノｿﾘｯﾄﾞに組成 味の種類が複数 コエンザイムQ10 亜鉛・鉄強化 含有なし ならずムース状を

高配合 ﾌﾟﾚﾊﾞｲｵﾃｨｸｽ配合 半固形（ｹﾞﾙ）状に が近似している ランダムに提供 ビタミンC 500mg 乳を含まず BCAA高含有 維持

変化 味指定も可能 亜鉛強化 飲みやすい 飲みやすい

濃流1.0 濃流1.5 濃流1.5 濃流2.0 濃流ゲル化 濃流半固形 要連絡 要連絡 要連絡 要連絡

価格（通販価格） 350 432 588 474 438 556 571 279 222 200 178 250

クリニコ 明治 ネスレ ネスレ 大塚製薬 大塚製薬 明治 ニュートリー フードケア ネスレ

100 134 140 150 131 614 157 114 145 17 100 100 593 586

※□の栄養剤は、薬品です（処方が必要です）。

商品名 栄養ｾﾞﾘｰ パワミナゼリー ｶﾛﾘｰﾒｲﾄ ｶﾛﾘｰﾒｲﾄ

(ﾒｲﾊﾞﾗﾝｽ) サイダー味 ゼリー ブロック

内容量 73g/皿 120ｇ 215ｍL 40g 400mL 250mL 80g粉末 250mL 125ml 187.5mL

117 200 200 200 400 375 300 300 200 300

(1ml当熱量) (1.6) (1.67) (0.9) (5.0) (1.0) (1.5) (3.75) (1.20) (1.60) (1.60)

蛋白質 g 4.0 6 8.2 4.3 17.5 13.2 13.1 13.5 8.0 12.0

脂質 g 4.7 5.5 4.4 11.2 8.9 13.2 0.5 9.6 6.4 9.7

炭水化物 g 15.7 33 33.2 21.4 62.5 51.5 63.4 39.6 26.5 42.8

(うち糖質) g 14.3 33 31.2 20.4 62.5 51.5 63.4 24.5 39.8

(うち食物繊維) g 1.4 - 2.0 1.0 3.8 2.0 3.0

水分 g 48.3 75.7 168.8 0.0 340.0 194.0 203.0 93.0 140.6

ﾅﾄﾘｳﾑ mg 73 - - 160 295 300 261 230 180 270

(塩分) g 0.19 0.0 0.08 0.00 0.76 0.76 0.66 0.59 0.46 0.69

ｶﾘｳﾑ mg 107 2.3 53 85 552 560 219 300 368 270

ｶﾙｼｳﾑ mg 60 2.8 200 100 176 200 159 290 178 267

ﾏｸﾞﾈｼｳﾑ mg 6 - 50 25 77 75 40 52 82 123

リン mg 65 8.8 175 45 176 200 123 250 222 333

鉄 mg 0.4 - - 0.0 2.5 3.38 1.8 4.4 2.4 3.6

亜鉛 mg 2.0 - - 0.0 5.1 5.63 1.8 4.5 2.7 4.0

銅 mg 0.05 - - - 0.50 0.38 0.20 0.48 0.20 0.30

セレン μg 2.0 - - - 10 0 0 20 11.3 16.9

ビタミンK μg 6.00 - - - 25.00 26.30 29.00 16.66 24.99

- - - - 330～360 540
水250gで溶くと

300mL出来る
浸透圧755

350 670 670

粘度
（mPa・s）

- - - - 5.51～6.52 17 - 16 17 17

乳糖フリー 乳糖フリー 乳糖入 有 0.2g 有 0.86g以下 有 0.86g以下

カゼイン ホエイ 乳・大豆たんぱく 乳・ﾎｴｲ・大豆 乳たんぱく 乳たんぱく

特徴 市販1本220ｇ 少量高カロリー りんご味 ﾁｮｺﾚｰﾄ味 ﾋﾞﾀﾐﾝK含有量 院内採用は 成分栄養剤 ﾊﾞﾆﾗ味 ｺｰﾋｰﾞ味 ﾖｰｸﾞﾙﾄ･ﾘﾝｺﾞ・

(350kcal)を クラッシュゼリー クラッシュゼリー を減量 コーヒー味 9種のフレーバー ｾﾚﾝ･ｶﾙﾆﾁﾝ ｲﾁｺﾞ味

3等分して提供 パウチタイプ パウチタイプ 200mlパウチも有 ゼリー状にも ﾌﾗｸﾄｵﾘｺﾞ糖 ｾﾚﾝ･ｶﾙﾆﾁﾝ ｾﾚﾝ･ｶﾙﾆﾁﾝ

味はﾗﾝﾀﾞﾑ6種 飲みやすい 加工可能 配合 ヨウ素配合 ヨウ素配合

価格（通販価格） 72(1/3本) 164 208 140 薬剤部 薬剤部 薬剤部 薬剤部 薬剤部 薬剤部

明治 バランス 大塚製薬 大塚製薬 大塚製薬 アボット 味の素 アボット 大塚製薬 大塚製薬

158 183 127 266 117 154 123 117 131 131

9

イチゴ味

院内採用は

薬剤部

34.3

213.0

200

0.51

令和７年12月～

               -

               -

溶けても液体に

                   経　腸　栄　養　剤　及　び　栄　養　補　助　食　品　の　成　分　比　較　表

乳糖の有無 乳糖入

リーナレン 溶けないｱｲｽ

250ml 35g

ｴﾈﾙｷﾞｰ   kcal 400

(1.6)

浸透圧
(mOsm/L）

CZ-Hi

NPC/N

ラコールNF

250mL

ｴﾈﾙｷﾞｰ　   kcal 250

メーカー 明治 ﾔﾖｲｻﾝﾌｰｽﾞ

主な蛋白質源 カゼイン 乳・大豆たんぱく

MP：蛋白多め

食種 濃流蛋白調整 要連絡

62

腎疾患用

LP：低蛋白､低Na

低ﾘﾝ・低ｶﾘｳﾑ

8.8

8.8

34.3

イノソリッドイノラス

300

300ｇ

(1.0)

13.5

8.3

44.3

ｴﾚﾝﾀｰﾙ

(1.0)

エネーボ
エンシュア

リキッド
ｴﾝｼｭｱH

41.3

3.0

393

1.00

552

浸透圧
(mOsm/L）

NPC/N

メーカー

乳糖の有無

主な蛋白質源

370

130

50

330

130

2.25

3.75

0.25

17.50

0

アボット

154

乳糖フリー

薬剤部

123

大塚製薬

0.30

228.0

乳たんぱく

半固形

17

24.99

-

6,000-
12,000

乳糖フリー

293

124

334

3.7

3.7

4 - 4 - 0

↓□は常時在庫しないため、事前に在庫確認のTEL必要（内線 3500）

日本海総合病院ＮＳＴ


