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今年度は、NSTの原点である治療効果を上げ「入院時よりも元気になって退院する栄養

介入」を目指しメンバー一丸となって活動していきます。よろしくお願いします！ 

 

★★★★★★★★★★★★★★★★ NST月例勉強会 ★★★★★★★★★★★★★★ 

                      今年度のNST勉強会は病態とその栄養管理に

ついて学習出来るようにシリーズで企画しま

した。講師はほとんど院内の先生にお願いして

います。第一弾5月の勉強会は外科 

高屋先生「ERAS について～食道癌手術治療

と栄養管理～」。最初は、NST通信ではお見せ

出来ないようなキワドイスライド（？！）で自

己紹介して下さった高屋先生でしたが、ERAS

のポイントを簡便にわかりやすく、更に手術パ

スや栄養管理の必要性について詳しく教えて

いただきました。 

第二弾：6月28日腎臓内科小山先生 

「透析と栄養管理」です。 

ぜひ、みなさんご参加ください。 
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