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経腸栄養剤＆経口栄養補助食品を新たに採用しました 
 

 ハイネックスイーゲル LC アイソカルクリア 

ＮＳＴ通信 

NST に関するのお問い合わせ先 

各部門 NST 委員 または NST 管理栄養士 (PHS 6221) 

ご不明な点は, 病棟担当管理栄養士へご相談ください 

エネルギー（kcal） 200

たんぱく質（g） 10

脂質（g） 0

糖質（g） 40

食物繊維（g） 0

水分（ml） 166

食塩相当量（g） 0

エネルギー (kcal) 300

たんぱく質 (g) 12.0

脂質 (g) 11.3

糖質 (g) 35.3

食物繊維 (g) 4.5

水分 (ml) 330

食塩相当量 (g) 1.27

電子カルテ食種名：開始流動食 電子カルテ食種名：濃流ゲル化 

・ 胃内で液体から半固形状（ゲル状）に変化 ・ すっきり飲みやすいフレーバー 

・ 高エネルギー, 高たんぱく質, 無脂肪 経腸栄養に伴う下痢の改善 に有用 

消化管術後の流動食, 食事摂取量が 

不足する患者への補助飲料として有用 


