
 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                       

 

 

 

 

    
  

  
    

 

 

 

    

 

 

 

第 4１号 

令和 2年 12月 18日発行 

緩和ケア委員会 

緩和ケア研修会 を開催しました。 令和 2年度 第６回 

 

緩和ケアの申し込み・問い合わせは 

緩和ケアリンクナースまたは、 

緩和ケアセンター（内線 3880）まで 

11月 23日に山形県がん診療に携わる医師等に対する緩和ケア研修会を開催しました。 

参加者は、医師 14名、薬剤師 7名（院外薬剤師 2名含む）、看護師 4名、理学療法士 1名の 

計 26名でした。研修会参加にあたっては、E-ラーニングで事前学習をしていただきました。 

研修内容は、「①全人的苦痛に対する緩和ケア  

②療養場所の選択と地域連携 ③がん患者への支援 

④コミュニケーション 」で、すべて日常の診療や 

ケアなどにすぐ活かせる内容でした。 

研修参加者からは、「麻薬処方例や他職種のサポート 

体制について学べてよかった。」「他職種の方々と交流 

でき刺激になった。」「事例を通して学べたことが良い 

経験になった。」などの感想がありました。 

病気を抱えてつらそうにしている患者・家族 

にどう関わればいいの？と思われている方は、 

ぜひ参加して緩和ケアの学びを深めては 

いかがでしょうか。 

 

11月 19日からメドマーが、ME室に置くことになり 

ました。定数は 2台です。 

使用中に故障した場合には、代替えがないため、大切にお使い

ください。 

患者さんの苦痛を少しでも緩和し、 

心地よさを感じてもらえればと 

思います。 

空気圧による一定の加圧で、 
制御機能により、痛みの 

のないマッサージが可能 

 

について 


