
お茶は沢山の種類より 
選んでいただきました 

おいし～ 

と笑顔で食べ

ていただきま

した（^０^）  

 
 
 

 

患者さん、家族の方へ病院の中で

やすらげる時間と場所を提供する

ことを目的として、「やすらぎティ

ータイム」を９月４日に開催しまし

た。ご家族、スタッフを合わせて１

２名でのティータイムとなりまし

た。 

本間専門員のニ胡の演奏を聴きながら、

調理師手作りお菓子とお茶を味わいま

した。ニ胡の音色にこころがやすらぎま

した。あまりにもステキな演奏に、アン

コールの声まであり、合計７曲演奏して

いただきました。 
 参加者の方からは笑顔も見られ、「も

う一度参加したい」という声をいただき 
ました。 
 
 
 
 

 
 
また、参加できない患者様へコーヒーやカキ氷を病室までお届けしま

した。「コーヒーは家では毎日飲んでいた。今日はコーヒーのために、

昼の牛乳を残して待っていた。本当に美味しい。」という声や、「（カキ

氷が）まるで鳥海山のようだ。もう一度食べたい。」との声をいただき

ました。 
今後も緩和ケア委員会では、「やすらぎティータイム」を継続してい

く予定です。たくさんの参加お待ちしています。 
 

演奏などで協力いた

だける方募集中です 
（医事課五十嵐さんまで） 

調理師手作りのお菓子 
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緩和ケアの申し込みかお問い合わせは 
お近くの緩和ケアリンクナースか地域医療室（内線：２７１１） 

ニ胡の演奏に心がやすらぎました☆ 


