
研究対象者ならびにご家族の皆様へ 

 

当院では下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、診療情報を研究目的に利用さ

れることを希望されない場合は、下記の問い合わせ先にご連絡ください。 

 

研究課題名 管理栄養士の病棟担当制導入によるアウトカム調査 

研究責任者 
日本海酒田リハビリテーション病院 栄養管理室 

管理栄養士 小林 大樹 

研究施設 
施設名：日本海酒田リハビリテーション病院 

所在地：山形県酒田市千石町 2 丁目 3 番 20 号 

研究の目的 

本研究の目的は、管理栄養士の病棟担当制導入により回

復期脳卒中患者の自立度、栄養状態などが改善したかを

調査し、病棟担当制の効果を検証することです。 

調査データ該当期間 
① 2018 年 4 月 1 日から 2019 年 3 月 31 日、②2020 年 

4 月 1 日から 2021 年 3 月 31 日までの診療情報 

研究の方法 

・研究対象となる方 
上記期間において当院 A4 病棟に入院した脳卒中患者 

・利用する情報 
 患者背景（年齢、性別、診断病名、在院日数、退院先） 
 生理学的項目（身長、体重、BMI） 
 栄養学的項目（提供栄養量、MNA-SF スコア） 
日常生活自立度（FIM スコア） 

他機関への情報提供 他機関への情報提供はありません。 

個人情報の取り扱い 

データ解析で利用する情報から氏名や患者 ID等の個人を

特定できる情報は削除します。また、研究成果は学会等

での発表を予定していますが、その際も個人を特定しう

る情報は利用しません。 

利益相反 
本研究に関連し、開示すべき利益相反関係にある企業等

はありません。 

問い合わせ先 

地方独立行政法人山形県・酒田市病院機構 

日本海酒田リハビリテーション病院 栄養管理室 

管理栄養士 小林 大樹（こばやし だいき） 

℡：0234-23-1111 

Mail:n-study@nihonkai-hos.jp 

 


