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地方独立行政法人山形県・酒田市病院機構

理事長　島 貫 隆 夫

令和５年度

理事長挨拶

　「地方独立行政法人山形県・酒田市病院機構」は、非公務員型の一般地方独立行政法人とし

て、平成20年4月に山形県と酒田市により共同設立されました。急性期の「日本海総合病

院」と回復期を主体とする「日本海酒田リハビリテーション病院」の2つの病院の運営にあ

たっています。また、平成30年4月に新たに酒田市から移管統合された日本海八幡クリニッ

ク及び市内5診療所の運営も行っています。これまで多大なご理解とご支援を頂いた県民、市

民の皆様、懸命に頑張ってきた職員の皆様には深甚なる感謝を申し上げます。

　さて、医療を取り巻く社会環境は、昨今目まぐるしく変化しています。今まで行われてきた

個別医療機関の収入、支出管理は、とりわけ過疎、高齢化が進み、医療需要の縮小が確実な地

域で、持続的安定経営を行うには困難な時代を迎え、今後は医療圏、さらにはより広域での医

療、介護に係る経費管理が要求される時代に入りつつあります。こうした状況に対応すべく、

平成30年4月に当法人が中心となり、医療・介護・福祉の切れ目のないサービスを将来にわ

たり地域に安定的に提供することを目指し、地域医療連携推進法人日本海ヘルスケアネットを

設立いたしました。

　近年では医療ＤＸの重要性が高まっており、当法人でもデータ分析を始め、飛島診療所での

遠隔診療の運用、オンライン資格確認・電子処方箋の活用、地域医療情報共有ネットワーク

「ちょうかいネット」を核とした医療情報プラットフォームの構築等の取り組みを進めてまい

りました。

　今後、生産年齢人口の減少と高齢化、今回の新型コロナウイルス感染症の蔓延といった社会

が抱える問題は、現行の社会保障制度に大きな影響を与え、今後の医療機関、特に急性期病院

の経営はその持続性に重大な懸念が予測される厳しい時代に入ると思われます。

　これからも医療を取り巻く環境変化を的確に捉え、基本理念のもと職員一丸となって力を尽

くして参りますので、今後ともご支援、ご指導を賜りますようお願い申し上げます。
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Q1  

ま
ず
は
で
き
る
だ
け
早
く
受
診
す
る

　
　
　
　
　と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
？

　﹁
狭
心
症
﹂
や
﹁
心
筋
梗
塞
﹂
は
︑
命
に
か
か

わ
る
病
気
で
す
︒
狭
心
症
の
病
状
に
よ
っ
て
は
心

筋
梗
塞
を
防
ぐ
た
め
の
治
療
が
︑
心
筋
梗
塞
で
は
︑

命
を
救
う
た
め
の
早
急
な
治
療
が
必
要
で
す
︒

　
心
筋
梗
塞
に
お
い
て
は
患
者
さ
ん
が
発
症
か
ら

い
か
に
早
く
病
院
に
た
ど
り
着
き
︑
病
院
で
は
い

か
に
早
く
血
流
を
再
開
し
︑
心
臓
の
筋
肉
に
血
液

を
再
灌
流
さ
せ
る
か
が
す
べ
て
の
カ
ギ
に
な
り
ま

す
︒
発
症
か
ら
血
管
の
詰
ま
り
を
解
除
す
る
ま
で

を
１
２
０
分
以
内
に
す
る
こ
と
が
目
標
と
さ
れ
て

い
ま
す
︒

　
庄
内
地
区
で
は
救
急
車
に
12
誘
導
心
電
図
と
い

う
詳
細
な
心
電
図
計
測
機
を
搭
載
し
て
お
り
現
場

で
救
急
隊
が
心
電
図
を
計
測
し
︑
中
核
病
院
に
伝

送
す
る
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
て
い
ま
す
︒
こ
れ
に

よ
っ
て
早
期
に
医
師
が
診
断
し
︑
患
者
到
着
前
に

緊
急
治
療
が
で
き
る
準
備
を
ス
タ
ッ
フ
一
同
で
整

え
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
︑
再
灌
流
ま
で
の
時
間

短
縮
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
︒
ま
た
心
筋
梗
塞
と
診

断
さ
れ
た
際
は
院
内
に
て
コ
ー
ドACS

︵
急
性
冠

症
候
群
と
い
う
狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
の
総
称
︶︑

﹁
心
筋
梗
塞
チ
ー
ム
は
救
命
セ
ン
タ
ー
に
お
集
ま

り
下
さ
い
﹂
と
院
内
ア
ナ
ウ
ン
ス
す
る
こ
と
で
ス

タ
ッ
フ
が
ど
ん
な
業
務
を
し
て
い
て
も
最
優
先
事

項
と
し
て
治
療
に
あ
た
る
シ
ス
テ
ム
も
と
っ
て
お

り
ま
す
︒
最
近
で
はCOVID-19

感
染
の
可
能
性

も
あ
る
た
め
︑
院
内
感
染
を
予
防
す
る
防

御
を
し
つ
つ
治
療
ま
で
の
ス
ピ
ー
ド
を
落

と
さ
な
い
よ
う
な
シ
ュ
ミ
レ
ー
シ
ョ
ン
も

多
職
種
に
わ
た
っ
て
施
行
し
て
お
り
ま
す
︒

Q2  

実
際
に
血
管
の
詰
ま
り
を

　
　
　
　解
除
す
る
方
法
と
は
？

　
治
療
は
冠
動
脈
の
血
流
を
再
開
す
る
カ

テ
ー
テ
ル
治
療
が
主
体
に
行
わ
れ
ま
す
︒

　﹁
カ
テ
ー
テ
ル
﹂
と
は
︑
直
径
数
ミ
リ
程

度
の
柔
ら
か
い
管
で
︑
手
首
や
足
の
付
け

根
の
動
脈
か
ら
︑
冠
動
脈
に
挿
入
し
ま
す
︒

細
い
カ
テ
ー
テ
ル
か
ら
造
影
剤
を
注
入
し
︑

血
管
の
閉
塞
や
狭
窄
を
血
管
造
影
検
査
で

確
認
し
ま
す
︒
そ
の
後
︑
狭
窄
部
ま
た
は

閉
塞
部
に
細
い
ワ
イ
ヤ
と
い
う
レ
ー
ル
を

通
し
ま
す
︒
そ
の
レ
ー
ル
に
乗
せ
て
血
栓

で
閉
塞
し
て
い
れ
ば
血
栓
を
ま
ず
吸
引
し
︑

そ
の
後
血
管
内
を
血
管
内
超
音
波
で
観
察

し
︑
血
管
の
動
脈
硬
化
性
状
を
確
認
後
に

必
要
に
応
じ
て
バ
ル
ー
ン
で
拡
張
し
た
り

ス
テ
ン
ト
治
療
を
行
い
ま
す
︒

Q3  

ス
テ
ン
ト
治
療
と
は
？

　
現
在
最
も
標
準
的
に
行
わ
れ
て
い
る
ス

テ
ン
ト
治
療
と
は
︑
カ
テ
ー
テ
ル
を
使
用

し
て
︑﹁
動
脈
硬
化
﹂
な
ど
で
狭
く
な
っ

特集 「心筋梗塞」について

日本海総合病院 循環器内科部長 

近江 晃樹

後編

心
筋
梗
塞
の
治
療
と
は
？

特
集
﹁
心
筋
梗
塞
﹂
の
前
編
︵
57
号
掲
載
︶
で
は
︑心
筋
梗
塞
の
原
因
や

心
臓
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
サ
イ
ン
に
つ
い
て
日
本
海
総
合
病
院
循
環
器
内
科
の

近
江
先
生
に
お
話
し
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
︒引
き
続
き
後
編
で
も
︑

心
筋
梗
塞
の
治
療
な
ど
に
つ
い
て
お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
︒

ステント治療

画像提供：日本メドトロニック株式会社

➀ 拡張前 ➁ 拡張中 ➂ カテーテル抜去後

カテーテル治療の原理

急性心筋梗塞のカテーテル治療

血栓吸引＋ステント留置後治療前

➀  ガイドワイヤー
挿入 

➁  バルーンカテーテル
挿入

➂ 拡張中 ➃ 拡張終了 ➄  バルーンカテーテル
抜去
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Q1  

カ
テ
ー
テ
ル
治
療
以
外
の
治
療
は
？

　
血
管
が
あ
ま
り
に
も
複
雑
に
動
脈
硬
化
を
き
た

し
て
い
る
際
は
バ
イ
パ
ス
手
術
も
考
慮
し
ま
す
︒

ま
た
心
筋
梗
塞
に
よ
る
心
機
能
低
下
が
著
し
い
状

態
な
ど
で
は
心
臓
補
助
装
置
を
足
の
付
け
根
の
血

管
か
ら
挿
入
し
た
う
え
で
治
療
に
臨
む
こ
と
も
あ

り
ま
す
︒
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
に
適
さ
な
い
よ
う
な

血
管
の
末
梢
の
病
変
や
多
発
し
た
中
等
度
の
狭
窄

病
変
な
ど
は
血
管
拡
張
薬
に
よ
る
内
服
治
療
に
な

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
︒

Q2  

ち
な
み
に
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
の

　
　
　
　
　
　
　
　入
院
期
間
は
？

　
狭
心
症
で
は
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
後
数
日
で
退
院

と
な
り
ま
す
し
︑
重
篤
な
心
筋
梗
塞
で
な
け
れ
ば

カ
テ
ー
テ
ル
治
療
後
7
～
10
日
間
で
退
院
と
な
り

ま
す
︒
治
療
後
は
カ
テ
ー
テ
ル
挿
入
部
か
ら
の
出

血
な
ど
の
合
併
症
が
な
い
か
︑
突
然
再
閉
塞
が
起

こ
ら
な
い
か
︑
心
筋
梗
塞
で
あ
れ
ば
悪
い
不
整
脈

が
起
こ
ら
な
い
か
︑
壊
死
し
た
心
筋
に
穴
が
空
い

て
急
変
し
な
い
か
︑
心
機
能
が
極
度
に
低
下
し
て

心
不
全
と
し
て
肺
に
水
が
溜
ま
っ
た
り
シ
ョ
ッ
ク

に
な
っ
た
り
し
な
い
か
を
注
意
深
く
観
察
し
ま
す
︒

あ
り
︑
ま
た
多
く
の
最
新
機
器
を
使
用
し
て
治
療

す
る
た
め
︑
多
く
の
ス
タ
ッ
フ
で
協
力
し
て
カ

テ
ー
テ
ル
治
療
を
成
立
さ
せ
て
い
ま
す
︒
つ
ま
り

カ
テ
ー
テ
ル
治
療
は
一
人
で
は
で
き
ま
せ
ん
︒
看

護
師
に
よ
る
薬
物
投
与
や
患
者
さ
ん
へ
の
声
か
け
︑

生
理
検
査
技
師
に
よ
る
血
圧
や
心
電
図
チ
ェ
ッ
ク
︑

放
射
線
技
師
に
よ
る
ア
ン
ギ
オ
装
置
の
立
ち
上
げ

て
い
る
部
位
に
︑﹁
ス
テ
ン
ト
﹂
と
呼
ば
れ
る
金

属
製
の
網
状
の
筒
を
留
置
し
︑
血
液
の
流
れ
を
改

善
す
る
治
療
法
で
す
︒
閉
じ
た
状
態
の
ス
テ
ン
ト

を
バ
ル
ー
ン
に
か
ぶ
せ
︑
狭
窄
部
に
送
り
込
み
ま

す
︒
狭
窄
部
で
バ
ル
ー
ン
を
膨
ら
ま
せ
て
︑
ス
テ

ン
ト
を
開
か
せ
︑
血
管
の
内
腔
の
広
さ
を
確
保
し

ま
す
︒
金
属
製
の
ス
テ
ン
ト
に
付
着
し
う
る
血
栓

に
よ
っ
て
︑
再
び
血
管
が
狭
窄
し
た
り
︑
詰
ま
っ

た
り
す
る
危
険
性
が
あ
る
た
め
︑
血
栓
の
形
成
を

防
ぐ
た
め
に
︑﹁
抗
血
小
板
薬
﹂
と
い
う
血
液
を

サ
ラ
サ
ラ
に
す
る
薬
を
皆
さ
ん
に
必
ず
一
定
期
間

服
用
し
て
も
ら
い
ま
す
︒
抗
血
小
板
薬
を
用
い
る

と
︑
血
が
止
ま
り
に
く
く
な
り
ま
す
︒
そ
の
た
め
︑

例
え
ば
手
術
が
必
要
に
な
っ
た
場
合
は
︑
抗
血
小

板
薬
を
減
ら
し
た
り
︑
一
時
服
用
を
や
め
て
手
術

を
行
う
の
か
︑
そ
れ
と
も
抗
血
小
板
薬
で
の
治
療

を
優
先
さ
せ
て
手
術
を
延
期
す
る
の
か
︑
患
者
さ

ん
に
と
っ
て
メ
リ
ッ
ト
の
大
き
い
方
が
選
択
さ
れ

ま
す
︒﹁
胃
潰
瘍
﹂
に
な
っ
た
こ
と
が
あ
る
よ
う

な
人
な
ど
は
︑
胃
薬
を
一
緒
に
服
用
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
︒

Q4  

患
者
さ
ん
は
時
間
を
選
ば
な
い

　
　
　
　
　
　
　わ
け
で
す
よ
ね
？

　
昼
夜
問
わ
ず
訪
れ
る
心
筋
梗
塞
患
者
さ
ん
に
対

し
て
︑
い
か
に
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
か
つ
安
全
で
的
確

な
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
を
す
る
か
正
確
な
判
断
と

チ
ー
ム
力
が
問
わ
れ
ま
す
︒
患
者
さ
ん
は
胸
痛
で

も
が
き
苦
し
ん
で
お
り
我
を
失
っ
て
い
る
こ
と
も

Q3  

そ
の
後
の
内
服
治
療
は
？

　
そ
の
後
は
内
服
治
療
と
し
て
動
脈
硬
化
進
行
予

防
や
心
筋
の
保
護
薬
︑
血
管
の
拡
張
薬
︑
狭
心
症

発
作
再
発
予
防
薬
︑
血
液
サ
ラ
サ
ラ
の
薬
物
治
療

を
行
い
ま
す
︒
突
然
内
服
薬
が
増
え
て
し
ま
う
こ

と
で
患
者
さ
ん
も
動
揺
し
た
り
︑
必
要
性
に
疑
問

を
持
つ
方
も
多
い
と
こ
ろ
で
す
が
︑
命
に
関
わ
る

病
気
の
再
発
予
防
や
失
っ
た
心
筋
の
代
わ
り
に
な

る
強
心
薬
︑
心
保
護
薬
な
ど
は
そ
の
後
の
長
生
き

の
た
め
に
必
要
不
可
欠
で
あ
り
︑
内
服
の
意
味
を

よ
く
理
解
い
た
だ
い
た
う
え
で
内
服
継
続
し
て
い

た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
︒

　
併
せ
て
生
活
習
慣
の
改
善
を
行
う
こ
と
が
大
切

で
す
︒
糖
尿
病
や
高
血
圧
︑
脂
質
異
常
症
︑
喫
煙

は
最
も
重
要
な
再
発
因
子
で
あ
り
︑
そ
の
よ
う
な

心
筋
梗
塞
危
険
因
子
の
治
療
の
厳
密
化
と
禁
煙
は

絶
対
で
す
︒

Q4  

脳
梗
塞
の
よ
う
に
心
筋
梗
塞
も

　
　
　
　
　リ
ハ
ビ
リ
が
あ
る
の
？

　
狭
心
症
・
心
筋
梗
塞
の
治
療
後
︑
再
発
を
防
ぎ
︑

快
適
な
生
活
を
営
む
た
め
に
欠
か
せ
な
い
の
が

﹁
心
臓
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
﹂
で
す
︒
患
者
さ

ん
の
回
復
の
た
め
に
︑
医
師
や
看
護
師
︑
理
学
療

法
士
︑
検
査
技
師
な
ど
が
チ
ー
ム
を
組
ん
で
行
い

や
造
影
シ
ス
テ
ム
の
準
備
︑
臨
床
工
学
技
士
に
よ

る
最
新
カ
テ
ー
テ
ル
器
具
の
準
備
や
血
管
内
超
音

波
の
操
作
な
ど
に
よ
る
カ
テ
ー
テ
ル
チ
ー
ム
一
丸

で
治
療
の
成
功
を
め
ざ
し
ま
す
︒
深
夜
︑
早
朝
︑

休
日
で
あ
っ
て
も
チ
ー
ム
が
結
集
し
て
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
を
落
と
さ
な
い
よ
う
日
々
鍛
錬
し
て
お
り

ま
す
︒

カ
テ
ー
テ
ル
治
療
、
そ
の
後

【 ワンチームアプローチ】

迅速な緊急搬送迅迅迅迅速速速なななななな緊緊緊急急搬搬搬搬送送送送送送
現場での心電図伝送

カテーテル治療機器
のｾｯﾃｨﾝｸﾞや解析

早期発見、早期治療療!治療療

心筋梗塞

早

カテーテル治療の迅速な決定
迅速な血流再開治療

救急救命士

臨床工学技士

酸素や内服及び点滴管理
不安抱く患者への声掛け

看護師

カテーテル装置の準備
造影検査コントロール

放射線技師

心電図やバイタル異常
チェック

臨床検査技師

ｶﾃｰﾃﾙ治療医 患者家族
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ま
す
︒
心
臓
は
休
め
る
だ
け
で
は
本
当
の
意
味
で

社
会
復
帰
に
つ
な
が
る
回
復
は
得
ら
れ
ず
︑
逆
に

あ
る
程
度
の
負
荷
を
与
え
る
こ
と
で
長
生
き
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
︒
多
職
種
が
関
わ
り
︑
運
動

療
法
だ
け
で
な
く
︑
再
発
予
防
の
た
め
の
食
事
療

法
や
生
活
指
導
︑
禁
煙
指
導
︑
服
薬
指
導
︑
社
会

心
理
的
サ
ポ
ー
ト
な
ど
を
行
う
の
が
包
括
的
リ
ハ

Q1  

今
回
の
よ
う
な
狭
心
症
や

　
　
　心
筋
梗
塞
を
予
防
す
る
に
は
？

　
生
活
習
慣
が
乱
れ
て
い
る
と
︑
心
臓
に
血
液
を

送
る
冠
動
脈
が
硬
く
︑
狭
く
な
り
︑
狭
心
症
や
心

筋
梗
塞
の
要
因
に
な
り
ま
す
︒
と
く
に
注
意
す
べ

き
危
険
因
子
が
︑
脂
肪
分
や
塩
分
の
多
い
食
生
活
︑

喫
煙
︑
運
動
不
足
で
す
︒

　
山
形
県
は
醤
油
消
費
量
が
全
国
で
も
ト
ッ
プ
ク

ラ
ス
で
す
︒
そ
の
た
め
高
血
圧
患
者
数
と
脳
梗
塞

死
亡
者
数
も
ト
ッ
プ
と
な
っ
て
い
ま
す
︒
心
筋
梗

塞
に
つ
い
て
は
厚
労
省
が
発
表
し
て
い
る
年
齢
調

整
死
亡
率
で
全
県
の
な
か
で
も
ワ
ー
ス
ト
５
に

入
っ
て
お
り
ま
す
︒
こ
の
よ
う
な
不
名
誉
に
つ
い

て
な
ん
と
か
し
な
く
て
は
と
思
い
︑
循
環
器
と
カ

テ
ー
テ
ル
治
療
の
専
門
だ
け
で
な
く
救
急
の
専
門

と
し
て
も
地
域
で
で
き
る
事
は
な
い
か
画
策
し
て

い
る
毎
日
で
あ
り
ま
す
︒

Q2  

塩
分
と
脂
肪
分
で
す
ね
？

　
週
一
回
は
ラ
ー
メ
ン
を
食
す
自
分
も
︑
ス
ー
プ

は
出
来
る
だ
け
控
え
︑
背
油
系
は
美
味
し
い
の
で

す
が
極
力
控
え
て
い
ま
す
︒
血
液
中
にLDL

︵
悪

玉
︶
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
多
い
脂
質
異
常
症
は
心

筋
梗
塞
の
大
き
な
原
因
と
な
り
ま
す
︒
や
は
り
予

防
す
る
に
は
︑
日
々
の
暮
ら
し
を
わ
ず
か
づ
つ
で

も
見
直
す
こ
と
が
第
一
と
い
え
る
で
し
ょ
う
︒
最

え
ま
す
︒
心
筋
梗
塞
は
多
く
の
場
合
︑
そ
の
前
段

階
で
あ
る
狭
心
症
の
段
階
で
治
療
す
れ
ば
︑
防
ぐ

こ
と
が
可
能
で
す
︒
近
所
の
目
も
気
に
な
る
と
こ

ろ
で
あ
り
ま
す
が
︑
救
急
車
を
呼
ん
で
一
刻
も
早

く
病
院
へ
行
く
事
が
︑
命
を
守
る
た
め
に
は
非
常

に
大
切
で
す
︒

　
ま
たCOVID-19

の
影
響
で
運
動
習
慣
が
減
っ

て
し
ま
い
︑
自
宅
に
巣
篭
る
こ
と
も
増
え
て
い
る

な
か
で
お
取
り
寄
せ
や
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
で
食
生
活

が
乱
れ
た
り
︑
自
宅
で
の
時
間
が
増
え
て
ス
ト
レ

ス
と
と
も
に
飲
酒
量
増
加
︑
喫
煙
者
が
増
え
て
し

ま
っ
て
い
る
こ
と
が
危
惧
さ
れ
ま
す
︒
あ
ら
た
め

て
生
活
習
慣
を
見
直
し
︑
コ
ロ
ナ
後
の
時
代
で
︑

ま
た
日
本
各
地
︑
世
界
各
地
の
美
味
し
い
料
理
や

美
酒
と
の
出
会
い
を
楽
し
み
た
い
で
す
ね
︒

予
防
の
コ
ツ
と
は
？

一刻も早く救急車を呼び、緊急
で循環器内科を受診しましょう

心筋梗塞で命を落とさない
ために、
その前兆を見逃さないで！

一般社団法人  日本循環器学会
〒100-0011   東京都千代田区内幸町 1-1-1

TEL：03-5501-0861

前兆の時に治療して心筋梗塞を予防する STOP MI キャンペーン
http://stop-mi.com/

近
で
は
狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
に
な
っ
た
患
者
さ
ん

は
再
発
予
防
の
た
め
にLDL

70
以
下
の
厳
密
な

治
療
を
す
る
こ
と
が
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
も
推
奨
さ

れ
て
お
り
︑
ス
タ
チ
ン
と
い
っ
た
脂
質
低
下
治
療

薬
は
血
管
の
炎
症
予
防
に
も
重
要
な
全
身
血
管
治

療
薬
と
な
り
ま
す
︒

Q3   

一
度
狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
に

　
　な
っ
て
も
再
発
し
う
る
の
？

　
特
に
心
筋
梗
塞
な
ど
発
症
し
た
後
の
一
年
間
は

再
発
が
非
常
に
多
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
︒
そ
れ
以

上
心
機
能
を
失
う
こ
と
が
な
い
よ
う
十
分
に
薬
物

治
療
と
生
活
習
慣
管
理
を
医
療
ス
タ
ッ
フ
と
と
も

に
行
っ
て
い
く
こ
と
で
︑
以
前
と
ほ
ぼ
同
じ
よ
う

な
生
活
が
営
め
る
よ
う
に
な
り
ま
す
︒
一
度
失
っ

た
︑
壊
死
し
て
し
ま
っ
た
心
臓
の
筋
肉
は
戻
っ
て

き
ま
せ
ん
︒
一
時
的
に
は
調
子
が
良
い
よ
う
に
思

え
て
も
将
来
的
に
心
不
全
入
院
を
繰
り
返
し
短
命

と
な
っ
て
し
ま
う
結
果
に
陥
り
ま
す
の
で
︑
早
期

発
見
早
期
治
療
が
も
っ
と
も
重
要
で
す
︒

Q4  

最
後
に
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
あ
ら
た
め
て
︑
治
療
法
が
進
歩
し
て
い
る
に
も

か
か
わ
ら
ず
︑
急
性
心
筋
梗
塞
で
は
︑
約
40
％
の

人
が
死
亡
し
て
お
り
︑
そ
の
多
く
は
発
症
後
短
時

間
の
死
亡
で
︑
命
に
か
か
わ
る
病
気
の
1
つ
と
い

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
な
り
ま
す
︒
脳
梗
塞
の
よ
う

に
目
に
見
え
る
麻
痺
が
な
い
ぶ
ん
︑
専
門
の
ス

タ
ッ
フ
と
と
も
に
状
態
を
相
互
に
理
解
し
な
が
ら

手
術
の
直
後
か
ら
始
め
︑
退
院
後
も
患
者
さ
ん
が

自
分
自
身
の
た
め
に
続
け
て
い
き
ま
す
︒
長
く
続

け
る
ほ
ど
︑
狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
の
再
発
は
減
少

し
︑
経
過
も
良
く
な
り
ま
す
︒

 脳梗塞死亡者数 
山形県 第2位 （偏差値71）
※人口動態調査2016より

 食塩消費量 
山形県 第2位 （偏差値78）
※家計調査2018より

 狭心症・心筋梗塞死亡者数 
山形県 第5位 （偏差値65）
※家計調査2013より

 醤油消費量 
山形県 第1位 （偏差値92）
※家計調査2018より

出典：都道府県別統計とランキングで見る県民性
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近
江
医
師

　今
回
緊
急
入
院
す
る
に
あ

た
っ
て
予
兆
の
よ
う
な
症
状
は
あ
り
ま
し

た
か
？

男
性
患
者

　あ
り
ま
し
た
。

近
江
医
師

　ど
ん
な
症
状
で
し
た
？

男
性
患
者

　正
直
に
言
っ
て
、
心
臓
だ
と

思
っ
て
い
な
か
っ
た
で
す
。
胸
の
真
ん
中

が
押
さ
れ
る
感
じ
。
心
臓
が
左
に
あ
る
っ

て
言
わ
れ
て
い
る
の
で
、
一
度
消
化
器
系

の
病
気
を
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
胆
の

う
炎
の
痛
さ
と
か
逆
流
性
食
道
炎
の
よ
う

な
イ
メ
ー
ジ
の
苦
し
さ
で
し
た
。
心
臓
だ

と
は
考
え
て
い
な
か
っ
た
で
す
。
そ
の
時

は
、
胃
薬
飲
ん
で
、
ち
ょ
っ
と
治
ま
っ
た

感
じ
が
し
ま
し
た
。
こ
れ
が
、
発
症
か
ら

一
週
間
前
の
話
で
、
そ
の
後
は
い
つ
も
通

り
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。

　心
筋
梗
塞
に
な
る
前
日
は
、
朝
早
く
車

で
出
張
先
に
向
か
い
ま
し
た
。
日
帰
り

だ
っ
た
の
で
疲
れ
を
感
じ
て
い
ま
し
た

が
、
翌
日
の
午
前
中
、
仕
事
を
し
て
い
る

と
き
に
苦
し
く
な
り
、
ま
た
胃
の
調
子
が

悪
い
の
か
な
、
と
自
分
で
判
断
し
た
け

ど
、
全
然
治
ま
ら
な
い
。
い
つ
も
は
水
を

飲
む
と
治
ま
る
こ
と
も
あ
っ
た
け
ど
、
水

飲
ん
で
も
治
ま
ら
な
い
、

だ
ん
だ
ん
と
胸
の
真
ん
中

が
押
さ
れ
る
感
じ
が
し
ま

し
た
。
痛
い
と
か
刺
さ
れ

る
よ
う
な
感
じ
で
は
な
く

圧
迫
感
、
悪
寒
、
体
が
熱
く
な
り
ま
し

た
。
ソ
フ
ァ
で
横
に
な
っ
て
し
ば
ら
く
様

子
み
ま
し
た
が
、
横
に
な
っ
て
い
る
こ
と

自
体
も
苦
し
い
、
椅
子
に
座
っ
て
い
る
ほ

う
が
楽
。
ず
っ
と
冷
や
汗
が
止
ま
ら
ず
、

そ
の
姿
を
部
下
が
見
て
、
お
か
し
い
と
救

急
車
を
呼
ん
で
く
れ
ま
し
た
。

近
江
医
師

　職
場
の
人
が
た
ま
た
ま
い
て

く
れ
た
か
ら
、
病
院
に
た
ど
り
着
け
た
ん

で
す
ね
。
救
急
車
を
呼
ん
で
く
れ
て
よ

か
っ
た
で
す
。

男
性
患
者

　家
に
い
た
ら
、
我
慢
し
て
い

た
と
思
う
。
職
場
に
症
状
が
少
し
わ
か
る

人
が
い
た
こ
と
が
一
番
救
わ
れ
ま
し
た
。

近
江
医
師

　病
院
に
着
い
て
か
ら
、
カ

テ
ー
テ
ル
治
療
を
し
ま
し
た
が
、
カ
テ
ー

テ
ル
治
療
は
い
か
が
で
し
た
か
？

男
性
患
者

　意
識
が
飛
ぶ
こ
と
は
な
か
っ

た
の
で
、
先
生
の
声
で
カ
テ
ー
テ
ル
を
や

る
ん
だ
な
と
。
足
か
ら
カ
テ
ー
テ
ル
を
入

れ
る
イ
メ
ー
ジ
が
あ
っ
た
の
で
、
手
首
か

ら
の
検
査
治
療
で
安
心
し
た
と
い
う
か
。

声
も
か
け
て
く
れ
て
い
た
の
で
、
冷
静
に

治
療
を
み
て
い
た
よ
う
な
感
じ
で
し
た
。

近
江
医
師

　集
中
治
療
室
で
の
生
活
は
ど

う
で
し
た
？

男
性
患
者

　一
番
辛
か
っ
た
の
が
排
泄

時
。
動
け
な
い
の
が
大
変
で
、
ベ
ッ
ド
上

で
の
排
泄
は
看
護
師
さ
ん
た
ち
に
も
申
し

訳
な
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
で
も
、
看

護
師
さ
ん
た
ち
が
気
配
り
し
て
く
れ
て
、

と
て
も
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。
入
院
生

活
自
体
は
、
思
っ
た
ほ
ど
不
都
合
で
は
な

か
っ
た
で
す
。

近
江
医
師

　原
因
と
し
て
、
た
ば
こ
、
血

圧
、
血
糖
の
問
題
や
そ
う
い
っ
た
食
生
活

や
生
活
の
問
題
が
あ
っ
た
わ
け
で
す
け

ど
、
今
後
ど
う
し
て
い
こ
う
と
い
う
イ

メ
ー
ジ
あ
り
ま
す
か
？

男
性
患
者

　今
回
、
経
験
し
て
、
も
う
少

し
生
き
て
み
た
い
、
と
思
う
気
持
ち
は
も

ち
ろ
ん
あ
る
の
で
、
ま

ず
は
、
た
ば
こ
か
ら
や

め
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

男性患者さん
60歳前半

日本海総合病院
循環器内科部長 
近江 晃樹

患 者 さ ん の 声

●「心筋梗塞」について ●



整形外科
中西　凜太朗
1 �泉整形外科病院
2ゴルフ

形成外科
髙野　渉
1 �山形県立中央病院
2体を動かすこと

産婦人科
金子　宙夢
1 �山形大学医学部附
属病院

2 �楽器・読書・　　　
コーヒー

産婦人科
夷藤　明日香
1 �日本海八幡クリ
ニック

産婦人科
伏見　和朗
1 �山形大学医学部附
属病院

2ワイン・観葉植物

泌尿器科
大竹　航太郎
1 �公立置賜総合病院
2 �サッカー観戦・　
洋服

耳鼻咽喉・頭頸部外科
松井　祐興
1 �山形大学医学部附
属病院

2 �水泳・スキー・　
読書

放射線科
村嶋　祐太朗
1 �山形大学医学部附
属病院

2 �コーヒー焙煎・　
ジョギング

麻酔科
岩渕　千慧
1 �山形大学医学部附
属病院

2お酒

整形外科
針生　光博
1山形県立新庄病院
2旅行・映画鑑賞

内科
阿部　一輝
1 �東邦大学佐倉病院
2筋トレ・旅行

内科
長野　裕祐
1 �山形大学医学部附
属病院

2水族館に行く

内科
松尾　凱
1 �山形県立中央病院
2将棋

循環器内科
門脇　心平
1 �鶴岡市立荘内病院
2旅行

循環器内科
高橋　興史
1 �埼玉医科大学総合
医療センター

2 �バドミントン・　
写真・ダイビング

消化器内科
中村　秀平
1 �山形大学医学部附
属病院

2 �NBA 観戦・ドライ
ブ・筋トレ

消化器内科
蒲生　彩香
1 �国立国際医療研究
センター病院

2散歩

消化器内科
屋宜　尚太朗
1那覇市立病院
2 �スポーツ観戦・旅
行・ドライブ

精神科
菊地　龍佑
1 �山形県立こころの
医療センター

2 �晩酌・サーフィン

精神科
水野　祐之介
1 �山形大学医学部附
属病院

2 �絵を描くこと・　
ピアノ

精神科
和田　祥一
1 �山形県立こころの
医療センター

2 �ドライブ・読書

小児科
山口　翔
1山形済生病院
2サッカー

心臓血管外科
中村　健
1 �山形大学医学部附
属病院

2 �バスケットボール
観戦

脳神経外科
石毛　良実
1山形済生病院
2 �買い物・博物館巡
り

整形外科
長沼　靖
1 �山形県立中央病院
2 �キャンプ・サイク
リング・犬の散歩

整形外科
今村　佑太
1 �米沢市立病院
2 �ドライブ

病理診断科
月田　光
1 �秋田大学医学部附
属病院

2 �読書

初期研修医②
小松　優佳理
1 �山形大学医学部附
属病院

2 �水泳・ゲーム・　
写真

初期研修医①
相蘇　裕人
1 �東北医科薬科大学
2 �掃除・洗濯

初期研修医①
青木　正太
1 �自治医科大学
2 �ドライブ・旅行・
テニス

初期研修医①
安孫子　拓人
1 �獨協医科大学
2 �ゴルフ・ピアノ・
スポーツ観戦・　
バドミントン

初期研修医①
五十嵐　彩華
1 �東北大学
2 �ランニング・日本
酒・旅行

初期研修医①
五十嵐　凪
1 �岩手医科大学
2 �温泉巡り

初期研修医①
井出　健介
1 �東北医科薬科大学
2 �ドライブ・読書・
資料館巡り

初期研修医①
岸谷　春輝
1 �山形大学
2サッカー・ゲーム

初期研修医①
佐竹　彩人
1山形大学
2 �地図を眺めること

初期研修医①
庄司　陽登
1弘前大学
2 �将棋・ランニング

初期研修医①
半田　光基
1山形大学
2映画・折り鶴

初期研修医①
本井　美智子
1山形大学
2縫いもの

初期研修医①
遊佐　忠直
1山形大学
2 �筋トレ・ダーツ・
サウナ

リハビリテーション科
尾鷲　和也
1日本海総合病院

内科
今井　洋汰
1日本海総合病院

日本海総合病院
形成外科 柏　　英雄 名瀬徳洲会病院

整形外科 尾鷲　和也 日本海酒田リハビリテーション病院

内科 市川　翼 山形大学医学部附属病院

内科 荒海　光良 山形県立中央病院

内科 茂原　義弘 山形大学医学部附属病院

循環器内科 横山　美雪 北村山公立病院

循環器内科 今井　洋汰 日本海八幡クリニック

消化器内科 今　　孝志 山形済生病院

消化器内科 秋葉洋次郎 山形大学医学部附属病院

消化器内科 永田　大和 山形県立新庄病院

精神科 菊地　浩平 山形県立新庄病院

精神科 沼沢　卓真 山形大学医学部附属病院

精神科 狩野龍之介 山形県立こころの医療センター

小児科 五十嵐丈人 山形大学医学部附属病院

呼吸器外科 佐藤　佳 最上町立最上病院

脳神経外科 中村　和貴 山形大学医学部附属病院

整形外科 佐々木淳也 米沢市立病院

整形外科 白井千緒海 山形大学医学部附属病院

整形外科 斎藤　大三 山形済生病院

形成外科 丸岡　悠 丸岡医院

産婦人科 山口理紗子 山形大学医学部附属病院

泌尿器科 深井　惇史 山形大学医学部附属病院

耳鼻咽喉・頭頸部外科 成澤　健 米沢市立病院

耳鼻咽喉・頭頸部外科 中村美代子 山形大学医学部附属病院

病理診断科 宮部　賢 秋田大学医学部附属病院

初期研修医② 久保　陽平 千葉大学医学部附属病院

初期研修医② 近野のぞみ 東北大学病院

初期研修医② 鈴木　李花 山形県立新庄病院

初期研修医② 藤田　壱成 大崎市民病院

初期研修医② 三尾母隆行 自治医科大学附属病院

歯科研修医 渡部　耕大 新庄徳洲会病院

日本海酒田リハビリテーション病院
リハビリテーション科 鈴木　晃 本間病院

日本海八幡クリニック
内科 夷藤明日香 日本海総合病院

7 地方独立行政法人山形県・酒田市病院機構　広報誌

日本海総合病院
1前任地
2趣味・特技

医 師 異 動
転 入 者

転 出 者

日本海酒田リハビリ
テーション病院
1前任地　

日本海八幡クリニック
1前任地　
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１. 安心、信頼、高度な医療提供
２. 保健、医療、福祉の地域連携
３. 地域に貢献する病院経営

＜基本理念＞ 日本海総合病院では広報誌以外にも情報発信を行っています！
臨床研修Facebook 公式ページ
www.facebook.com/nihonkaihos.kensyu
看護部Facebook 公式ページ
www.facebook.com/nihonkaihos.kango
日本海総合病院 Twitter 公式アカウント @nihonkai_hosp

本誌へのご意見・ご感想をお聞かせください。
0234-26-2001（代表）

　日本海総合病院 経営企画課広報誌担当まで
kikaku@nihonkai-hos.jp
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ご自由にお持ち
ください。
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看護部
日本海総合病院

サマーセミナーを
開催します

対　象 専門学校１・２年生、大学１～３年生の
看護師・助産師志望のみなさま

日　時 8月10日（木） 13:00～16:30
（受付 12:30～）

内　容 院内見学、病院・看護部紹介
先輩看護師との懇談会など

持ち物
実習用パンツ（白色）、ナースシューズ
※上着はスクラブを貸出しします。
※マスクの着用をお願いします。

申込方法などは病院機構ホームページ
（https://www.nihonkai-hos.jp）をご覧ください。

　５月８日（月）～５月11日（木）に専門・認定看護師による
「看護週間イベント」が開催され、12日（金）には、高校生を
対象とした「ふれあい看護体験」が行われました。
　４年ぶりに開催された看護週間イベントには、多くの患者さん
が足を運んでくださいました。

「看護の日」　～看護週間イベント～

看護週間イベント ふれあい看護体験

山形県酒田市病院機構

５月23日（火）ANAグループ様による「すずら
ん贈呈式」に参加してきました。

新型コロナウイルス感染症の位置付けが5類感
染症に移行した今年は、マスクを外して「すずらん」
と「オリジナルのしおり」をいただきました。

贈呈式終了後、新人看護師さんのとびっきりの
笑顔をたくさん撮らせてもらいました。

ご来院の皆様には、引
き続きマスクの着用をお
願いしておりますが、過
ごしやすい天気 、窓か
ら差し込む自然光 、感
染対策 の条件が揃えば、
写真映えするマスク無し
の思い出も残したいです
ね♪ すずらん贈呈式




