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小
児
科
医
が
不
足
し
て
い
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
が
実
際
は
ど
う
な
の
で
し

ょ
う
か
。

　

病
院
や
診
療
所
で
働
い
て
い
る
医
師

の
平
成
８
年
か
ら
平
成
18
年
ま
で
の
推

移
は
図
１
の
と
お
り
で
す
。
す
べ
て
の

診
療
科
を
合
計
し
た
医
師
数
は
、
医
学

部
の
定
員
増
な
ど
、
国
の
医
師
確
保
対

策
に
よ
り
10
年
間
で
14
・
４
％
増
加
し

て
い
ま
す
。
し
か
し
小
児
科
医
師
数
の

伸
び
は
そ
の
半
分
以
下
の
６
・
６
％
増
、

な
か
で
も
病
院
に
勤
務
す
る
小
児
科
医

は
３
・
９
％
増
と
少
な
く
、
し
か
も
平

成
14
年
を
ピ
ー
ク
に
減
少
し
つ
つ
あ
り

ま
す
。

　

こ
れ
は
少
子
化
に
よ
る
小
児
患
者
の

　

平
成
20
年
度
に
お
け
る
全
診
療
科
の

救
急
患
者
数
は
、
統
合
再
編
の
影
響
で

一
部
の
診
療
科
が
酒
田
医
療
セ
ン
タ
ー

に
移
動
し
た
た
め
、
前
年
度
に
比
べ
て

減
少
し
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
１
日

平
均
50
名
近
い
患
者
さ
ん
が
受
診
し
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
全
体
の
４
分
の
１
近
く
を
占

め
る
小
児
科
で
は
、
入
院
治
療
の
必
要

が
な
い
患
者
さ
ん
の
割
合
が
９
割
を
超

え
て
い
る
の
が
特
徴
で
す
。

減
少
や
、
病
院
小
児
科
医
の
過
重
労
働
、

３
割
を
超
え
る
よ
う
に
な
っ
た
女
性
医

師
の
離
職
問
題
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
要
因

が
影
響
し
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

小
児
科
医
の
不
足
は
、
４
名
の
小
児

科
医
を
抱
え
る
当
院
も
例
外
で
は
な
く
、

外
来
診
察
、
入
院
患
者
さ
ん
の
治
療
、

夜
間
や
休
日
に
受
診
す
る
救
急
患
者
さ

ん
の
対
応
な
ど
、
過
重
労
働
が
心
配
さ

れ
て
い
ま
し
た
が
、
平
成
20
年
４
月
か

ら
酒
田
地
区
医
師
会
の
協
力
を
得
て
地

域
の
小
児
科
医
と
共
同
で
夜
間
救
急
診

療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

核
家
族
化
に
伴
う
育
児
不
安
や
、
高
度
専
門
医
療
志
向
か
ら
、
大
病
院
へ
の
小
児
救
急

患
者
さ
ん
の
集
中
が
進
ん
で
い
ま
す
。
一
方
で
医
師
不
足
や
採
算
性
か
ら
小
児
科
を
閉
鎖

す
る
病
院
が
増
加
し
て
お
り
、
残
っ
た
病
院
へ
の
更
な
る
患
者
集
中
、
医
師
の
過
重
労
働
・

離
職
と
い
う
悪
循
環
か
ら
、
小
児
救
急
は
崩
壊
寸
前
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

安
心
し
て
子
育
て
で
き
る
医
療
環
境
を
守
る
た
め
に
、
皆
さ
ん
も
小
児
救
急
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

全医師数

出所：厚生労働省　医師・歯科医師・薬剤師調査
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皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
小
児
救
急

診
療
の
問
題
に
つ
き
ま
し
て
は
度
々
報

道
等
で
も
お
聞
き
に
な
ら
れ
て
い
ら
っ

し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
が
、
そ
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
形
成
な
ど
急
務
と
さ
れ
る
課

題
が
あ
る
一
方
で
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
の
問
題
も
あ
り
、
病
院
小
児
科
勤

務
医
の
疲
弊
・
疲
労
の
度
は
進
む
ば
か

り
の
現
状
で
す
。

　

受
診
さ
れ
る
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し

て
も
、
こ
の
現
状
を
十
分
に
ご
理
解
い

た
だ
い
た
上
で
ご
協
力
い
た
だ
け
れ
ば

幸
い
で
す
。

　

現
在
、
私
も
酒
田
市
内
の
保
育
園
を

回
り
、
小
児
救
急
に
つ
い
て
講
演
を
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
、
親
御

さ
ん
が
病
気
の
お
子
さ
ん
の
状
態
を
把

握
す
る
の
に
少
し
で
も
役
立
て
る
よ
う

頑
張
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

重
ね
て
ご
協
力
の
ほ
ど
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　

発
熱
や
嘔
吐
な
ど
、
夜
間
の
急
な
子

ど
も
の
症
状
に
は
ど
う
対
応
し
た
ら
い

い
の
で
し
ょ
う
か
。

　

厚
生
労
働
省
が
進
め
て
い
る
事
業

に
「
小
児
救
急
電
話
相
談
事
業
」
が
あ

り
ま
す
。
こ
れ
は
急
な
子
ど
も
の
病
気

や
ケ
ガ
に
ど
う
対
処
し
た
ら
よ
い
の
か
、

診
療
を
受
け
た
ほ
う
が
い
い
の
か
な
ど

判
断
に
迷
っ
た
時
に
電
話
で
相
談
が
で

き
る
も
の
で
す
。
全
国
同
一
の
電
話
番

号
を
プ
ッ
シ
ュ
す
る
こ
と
に
よ
り
、
住

ん
で
い
る
都
道
府
県
の
相
談
窓
口
に
自

動
転
送
さ
れ
、
小
児
科
医
師
や
看
護
師

か
ら
症
状
に
応
じ
た
適
切
な
対
処
の
仕

方
や
、
受
診
す
る
病
院
等
の
ア
ド
バ
イ

ス
が
受
け
ら
れ
ま
す
の
で
ご
活
用
く
だ

さ
い
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
つ
な
が
る
パ
ソ

コ
ン
を
お
持
ち
の
方
に
は
、
日
本
小
児

科
学
会
が
開
設
し
て
い
る
「
こ
ど
も

の
救
急
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http:///

kodom
o-qq.jp/

）
が
便
利
で
す
。

　

対
象
は
生
後
１
か
月
か
ら
６
歳
ま
で

の
お
子
さ
ん
で
、
お
子
さ
ん
の
症
状
を

パ
ソ
コ
ン
画
面
の
メ
ニ
ュ
ー
か
ら
選
び
、

当
て
は
ま
る
項
目
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
と
、

症
状
に
あ
わ
せ
た
対
処
法
や
病
院
に
持

参
す
る
も
の
、
お
医
者
さ
ん
に
伝
え
る

内
容
な
ど
が
表
示
さ
れ
、
病
院
を
受
診

す
る
か
ど
う
か
の
目
安
を
提
供
し
て
い

ま
す
。

　

急
病
や
軽
い
ケ
ガ
の
患
者
さ
ん
に
対

応
す
る
た
め
、
酒
田
市
休
日
診
療
所
が

開
設
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

夜
間
診
療
は
、
小
学
生
以
上
で
、
発

熱
、
せ
き
、
の
ど
の
痛
み
な
ど
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
の
症
状
が
あ
る
患
者
さ
ん
が

対
象
で
す
。

日
本
海
総
合
病
院

小
児
科
副
部
長

木
村　

敏
之

◆
山
形
県
小
児
救
急
電
話

相
談
実
施
日
を
拡
大

◆
こ
ど
も
の
救
急
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

◆
酒
田
市
休
日
診
療
所

小児救急電話相談事業
◆プッシュ回線及び携帯電話から
　 　＃8000
◆ダイヤル回線及びＰＨＳから
　 　023－633－0299

◆相 談 日　毎日（日曜・祝日を含む）

◆相談時間　午後7時～10時

◆対 象 者　概ね15歳未満のお子さん

酒田市休日診療所
酒田市船場町2－1－31　☎ 21－5225
◆診 療 日　日曜、祝日、年末年始
◆受付時間
　【休日日中】　午前8時30分～ 11時30分
　　　　　　　午後1時 ～ 4時30分
　【休日夜間】　午後5時30分～ 9時30分
　【平日夜間】　午後6時30分～ 9時30分
　※小児科医による診療は休日日中のみ。
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日
本
に
お
け
る
が
ん
の
死
亡
者
数

は
２
０
０
７
年
の
統
計
に
よ
る
と
年

間
34
万
人
と
さ
れ
、
そ
の
中
で
肺
が
ん

は
最
も
多
く
、
年
間
6
万
4
千
人
の
方

が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
特
に
男
性
の

死
亡
率
は
人
口
10
万
人
当
た
り
に
換
算

し
て
78
人
と
、
が
ん
の
な
か
で
最
も
高

く
、
女
性
に
関
し
て
も
28
人
と
大
腸
が

ん
、
胃
が
ん
と
並
ん
で
高
い
数
字
に
な

っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
決
し
て
予
後

良
好
と
は
言
え
な
い
肺
が
ん

で
す
が
、
進
行
度
に
合
わ
せ

た
標
準
治
療
（
効
果
が
高
く
、

副
作
用
も
耐
え
う
る
治
療
）

を
行
う
こ
と
に
よ
っ
て
以
前

よ
り
も
が
ん
を
制
御
す
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て

き
ま
し
た
。

　

肺
が
ん
の
治
療
に
お
い
て
そ
の
効
果

が
確
認
さ
れ
て
い
る
の
は
・
手
術
・
化

学
療
法
・
放
射
線
治
療
で
、
患
者
さ
ん

の
状
態
に
応
じ
て
治
療
を
選
択
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

　

肺
が
ん
は
大
き
く
小
細
胞
肺
が
ん
と

非
小
細
胞
肺
が
ん
の
二
つ
に
分
類
さ
れ
、

治
療
法
が
大
き
く
異
な
り
ま
す
。
小
細

胞
肺
が
ん
は
早
期
か
ら
全
身
に
が
ん
が

転
移
す
る
こ
と
が
多
く
、
手
術
を
行
う

こ
と
は
少
な
く
主
に
化
学
療
法
が
選
択

さ
れ
ま
す
。
一
方
非
小
細
胞
が
ん
で
は
、

も
と
も
と
が
ん
が
存
在
す
る
以
外
の
場

所
に
転
移
が
な
い
場
合
、
手
術
に
よ
る

治
療
が
も
っ
と
も
推
奨
さ
れ
る
標
準
治

療
と
な
り
、
場
合
に
よ
っ
て
は
術
後
に

化
学
療
法
を
追
加
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
し
か
し
、
実
際
は
肺
が
ん
と
診
断

さ
れ
た
方
の
多
く
は
発
見
時
す
で
に
進

行
が
ん
で
、
手
術
可
能
と
診
断
さ
れ
る

方
は
全
体
の
1//に
し
か
な
り
ま
せ
ん
。

こ
の
よ
う
な
進
行
が
ん
の
場
合
に
は
化

学
療
法
や
放
射
線
を
加
え
た
治
療
が
標

準
治
療
と
な
り
ま
す
。

　

肺
が
ん
に
対
す
る
外
科
治
療
成
績
は

年
々
向
上
し
て
お
り
、
Ｉ
Ａ
期
（
大
き

さ
３
㎝
以
下
で
転
移
の
な
い
が
ん
）
で

の
5
年
生
存
率
は
１
９
９
４
年
の
全
国

調
査
で
は
79
・
２
％
で
あ
っ
た
の
が
、

１
９
９
９
年
で
は
83
・
３
％
と
80
％
を

超
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
早
期
に

治
療
を
行
う
こ
と
が
根
治
を
目
指
す
う

え
で
最
も
重
要
な
こ
と
で
す
。

　

手
術
は
こ
れ
ま
で
片
方
の
肺
を
1//

か
ら
１／２
を
切
除
す
る
手
術
（
肺
葉
切

除
）
が
標
準
手
術
と
さ
れ
て
い
ま
し
た

が
、
最
近
の
研
究
で
は
大
き
さ
２
㎝
以

下
の
Ｃ
Ｔ
上
淡
い
影
が
大
部
分
を
占
め

る
病
変
は
転
移
を
来
た
す
能
力
が
低
い

こ
と
が
判
明
し
、
こ
れ
ら
の
症
例
で
は

よ
り
肺
の
切
除
量
を
少
な
く
し
た
手
術

（
部
分
切
除
、区
域
切
除
）で
も
遜
色
な

い
成
績
で
あ
る
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
胸
腔
鏡
手
術
を
併
用
す
る
事
に

よ
っ
て
、根
治
性
を
維
持
し
つ
つ
よ
り

肺
機
能
の
温
存
を
考
え
た
手
術
が
可
能

に
な
り
、
今
後
の
外
科
治
療
の
主
流
と

な
る
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

　

日
本
で
の
肺
が
ん
死
亡
率
は
右
肩
上

が
り
で
上
昇
し
て
い
ま
す
が
、
欧
米
で

は
徹
底
し
た
禁
煙
運
動
の
お
か
げ
で
男

性
の
肺
が
ん
死
亡
率
が
数
年
前
か
ら
減

少
に
転
じ
始
め
ま
し
た
。
こ
れ
は
日
本

の
禁
煙
運
動
が
不
十
分
で
あ
る
と
同
時

に
、
い
か
に
禁
煙
が
重
要
で
あ
る
か
を

示
し
て
い
る
も
の
と
言
え
ま
す
。

　

肺
が
ん
撲
滅
の
た
め
の
第
一
歩
、
そ

れ
は
「
禁
煙
」
で
す
。

呼
吸
器
外
科
科
長　

金
内 

直
樹

肺
が
ん
の
外
科
治
療

肺
が
ん
の
治
療

禁
煙
の
す
す
め

CT上 悪性度が低いと思われるがん
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「
セ
カ
ン
ド
・
オ
ピ
ニ
オ
ン
」
と
は
、患

者
さ
ん
が
検
査
や
治
療
を
受
け
る
に
あ

た
っ
て
、
主
治
医
以
外
の
第
三
者
の
医

師
に
意
見
を
求
め
る
こ
と
を
言
い
ま
す
。

　

例
え
ば
主
治
医
に
手
術
が
望
ま
し
い

と
説
明
さ
れ
た
時
に
、
手
術
以
外
の
方

法
を
選
択
で
き
な
い
か
他
の
医
療
機
関

の
医
師
の
意
見
を
聞
く
こ
と
で
、
患
者

さ
ん
が
納
得
し
て
治
療
を
進
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
「
セ
カ
ン
ド
・
オ
ピ
ニ
オ
ン
」
は
、

相
談
し
て
意
見
を
求
め
る
も
の
で
す
の

で
新
た
な
検
査
や
治
療
は
行
い
ま
せ
ん
。

ま
た
、
相
談
は
患
者
さ
ん
ご
本
人
を
原

則
と
し
て
い
ま
す
が
、
や
む
を
得
ず
来

院
で
き
な
い
場
合
は
、
同
意
書
を
お
持

ち
の
ご
家
族
で
も
相
談
可
能
で
す
。

　

病
気
や
ケ
ガ
を
治
す
た
め
に
は
納
得

し
て
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
何
よ
り
も

大
切
で
す
。「
セ
カ
ン
ド
・
オ
ピ
ニ
オ

ン
」
を
受
け
る
べ
き
か
迷
っ
て
い
る
方

は
、
が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

専
門
外
来
の
ご
案
内

専
門
外
来
の
ご
案
内

《
セ
カ
ン
ド・オ
ピ
ニ
オ
ン
外
来
》

◆受付方法　電話予約
　　日本海総合病院 がん相談支援センター（地域医療室内）
　　☎0234－26－5282（直通）

◆診 療 日　担当医と相談のうえ決定

◆担当医師　当院の各科専門医

◆対 象 者　当院以外で治療中の方

◆料　　金　21,000円（自費診療）

《
も
の
忘
れ
外
来
》

　

も
の
忘
れ
外
来

は
、
日
本
で
も
有

数
の
認
知
症
診
療

の
専
門
医
で
、
山

形
大
学
医
学
部
の

川
勝
准
教
授
が
担

当
し
て
い
ま
す
。

　

当
セ
ン
タ
ー
神
経
科
で
は
、
症
状
評

価
と
認
知
機
能
検
査
に
加
え
て
、
放
射

線
科
と
協
力
し
て
脳
Ｍ
Ｒ
Ｉ
や
脳
血
流

検
査
に
ヴ
イ
エ
ス
ラ
ッ
ド
や
イ
ー
ジ
ス

な
ど
の
最
新
の
画
像
診
断
ソ
フ
ト
を
駆

使
し
た
詳
細
な
脳
画
像
診
断
に
よ
り
早

期
診
断
、
鑑
別
診
断
を
行
っ
て
い
ま

す
。
３
名
の
常
勤
医
と
１
名
の
非
常
勤

医
で
診
察
に
あ
た
り
、
一
般
診
療
の
他

に
、
毎
年
数
百
名
の
認
知
症
関
連
の
新

患
を
庄
内
全
域
か
ら
受
け
入
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
中
で
、
診
断
や
治
療
が
難
し

い
例
を
、
川
勝
准
教
授
が
診
察
し
て
い

ま
す
。

　

認
知
症
の
代
表
的
な
疾
患
は
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
で
す
が
、
老
化
現

象
や
う
つ
病
と
間
違
わ
れ
て
発
見
が
遅

れ
る
こ
と
あ
り
ま
す
。
他
に
レ
ビ
ー
小

体
型
認
知
症
や
前
頭
側
頭
型
認
知
症
な

ど
の
種
々
の
タ
イ
プ
の
認
知
症
が
あ
り
、

治
療
に
も
違
い
が
あ
り
ま
す
。

　

認
知
症
は
ま
だ
治
る
病
気
で
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
早
期
発
見
と
正
し
い
診
断
、

治
療
、
福
祉
の
組
み
合
わ
せ
で
、
進
行

を
遅
ら
せ
た
り
、
介
護
者
負
担
を
軽
減

さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
も
し
、
ご

家
族
で
最
近
、
も
の
忘
れ
が
ひ
ど
く
な

っ
て
き
て
生
活
に
支
障
が
出
て
き
た
と

い
う
方
が
い
れ
ば
、
一
度
受
診
し
て
み

て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

◆受付方法　神経科外来担当医の診察（月～金の午前中、
初診外来）を受け、諸検査終了後に予約

◆診 療 日　月１回第１水曜日

◆開設場所　酒田医療センター2階神経科外来

◆担当医師　山形大学医学部精神科
 准教授　川勝　忍
 （日本老年精神医学会理事、日本認知症学会

　評議員、若年認知症背景疾患研究会幹事）
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Q　
薬
の
飲
み
方
に
は
「
食
前
」、「
食

間
」、「
食
後
」
な
ど
い
ろ
い
ろ
あ
り

ま
す
が
、
ど
の
よ
う
に
違
う
の
で

し
ょ
う
か
？

A︽
食
前
︾

　
　

食
事
の
お
よ
そ
30
分
前
に
服
用
す

る
こ
と
を
言
い
ま
す
。
空
腹
で
胃
の

中
に
何
も
な
い
状
態
だ
と
食
物
の
影

響
を
受
け
な
い
の
で
、
薬
は
速
く
吸

収
さ
れ
ま
す
。
し
か
し
胃
へ
の
刺
激

が
強
く
、
負
担
が
大
き
く
な
り
ま
す

の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

　
　

漢
方
薬
や
吐
き
気
止
め
な
ど
が
食

前
に
服
用
と
な
り
ま
す
。

　
︽
食
間
︾

　
　

食
事
と
食
事
の
間
、
食
後
２
時
間

ぐ
ら
い
を
指
し
ま
す
。
胃
の
中
の
食

物
が
消
化
さ
れ
た
状
態
で
す
。
食
物

の
影
響
を
受
け
や
す
い
薬
や
、
胃
潰

瘍
の
薬
で
胃
粘
膜
を
保
護
す
る
薬
な

ど
は
食
間
に
服
用
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

　
︽
食
後
︾

　
　

食
事
の
お
よ
そ
30
分
後
に
服
用
す

る
こ
と
を
意
味
し
て
い
ま
す
が
、
食

事
が
終
わ
っ
て
す
ぐ
に
服
用
し
て
も

か
ま
い
ま
せ
ん
。
胃
の
中
に
食
物
が

あ
る
た
め
胃
へ
の
負
担
が
少
な
く
な

り
ま
す
。

　
　

消
炎
鎮
痛
剤
な
ど
、
胃
腸
障
害
を

起
こ
し
や
す
い
薬
は
食
後
す
ぐ
に
服

用
し
た
方
が
い
い
で
し
ょ
う
。
ま
た
、

他
の
飲
み
方
に
比
べ
て
飲
み
忘
れ
が

少
な
く
な
る
と
い
う
理
由
で
多
く
の

薬
が
食
後
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　　
　

他
に
も
「
食
直
前
」、「
食
直
後
」、

「
就
寝
前
」、「
頓
服
」
な
ど
い
ろ
い

ろ
な
飲
み
方
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
食

前
の
薬
を
飲
み
忘
れ
た
と
き
、
食
後

に
服
用
し
て
も
効
果
が
あ
る
も
の
も

あ
り
ま
す
が
、
決
め
ら
れ
た
時
間
に

服
用
す
る
こ
と
で
最
も
効
果
を
発
揮

し
ま
す
。

　
　

自
己
判
断
で
勝
手
に
変
え
ず
に
、

分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

医
師
・
薬
剤
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

お
薬

Ｑ
＆
Ａ

お
薬

Ｑ
＆
Ａ

お
薬

Ｑ
＆
Ａ

お
薬

Ｑ
＆
Ａ

連 載

病
院
食
の
ご
紹
介

日
本
海
総
合
病
院

栄
養
給
食
室

◆
入
院
中
の
食
事

●
主
食
は
、
ご
は
ん
、
お
か
ゆ
、
パ
ン
、

麺
（
昼
・
夕
の
み
）
な
ど
を
選
択
で

き
ま
す
。

　
（
食
事
の
種
類
に
よ
っ
て
は
、
選
択

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

●
お
か
ず
は
、
一
口
大
に
す
る
、
細
か
く

刻
む
、
ミ
キ
サ
ー
に
か
け
る
、
半
分
量

に
す
る
、
な
ど
の
対
応
が
で
き
ま
す
。

●
肉
、
魚
、
卵
料
理
を
他
の
料
理
に
変

更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
昼
食
の
牛
乳
を
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
、
ヤ

ク
ル
ト
、
ウ
エ
ハ
ー
ス
、
ジ
ュ
ー
ス

に
変
更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
行
事
食

　

ひ
な
ま
つ
り
・
酒
田
祭
り
・
敬
老
の

日
・
十
五
夜
・
ク
リ
ス
マ
ス
な
ど
季
節

や
歳
時
に
あ
わ
せ
て
行
事
食
を
お
出
し

し
て
ま
す
。

★
食
事
に
関
し
て
ご
希
望
が
ご
ざ
い
ま

し
た
ら
、
管
理
栄
養
士
、
看
護
師
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

鮭の味噌粕漬け

むきそば

嚥
えん

下
げ

食※十五夜

※嚥
えん

下
げ

食…食物の飲み込みが困難な方のために、食物の形態を変えて飲み込みやすく工夫したもの。
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　10月18日㈰ベルナ
ール酒田において市
民公開講座「肺がん
講演会」を開催しま
した。講師は国立が
んセンター中央病院
院長/土屋了介先生

で、「肺がんと生きる」と題した講演のほか、市
民の皆さんから寄せられた肺がんに関するさまざ
まな疑問・質問に答えました。講演会には、一般
市民や医療関係者など200名を超える参加があり、
先生の話に真剣に耳を傾けていました。

７

　この度、Qスイッチルビ
ーレーザーとウルトラパル
ス炭酸ガスレーザーを導入
しました。
　Ｑスイッチルビーレーザ
ーは主に色素性病変の治療
を行う機械で、対象疾患は
太田母

ぼ

斑
はん

、外傷性刺青、老
人性色素斑などになります。

　また、ウルトラパルス炭酸ガスレーザーは進歩
したいわゆるレーザーメスで、皮膚の凹凸の修正
やほくろ

4 4 4

の蒸散、脂漏性角化症の治療などに幅広
く使用できます。
　両方のレーザーを組み合わせることで、今まで
のレーザーでは治療できなかった病変部の深い疾
患にも対応が可能となりました。

　日本海総合病院のエントランスホールに、乳が
ん患者会「すずらんの会」のみなさんが作ったピ
ンクリボンツリーを飾りました。ピンクリボンを
シンボルマークに、乳がんの早期発見、早期診断、
早期治療の大切さを訴える世界共通の啓発活動で
す。ピンクリボンに思いを込めてツリーに結んで
くださったみなさん、ありがとうございました。
　「すずらんの会」の活動に関するお問い合わせ
は、当院２階『がん相談支援センター』まで。

10月は乳がん撲滅月間新しく導入された医療機器

　９月18日㈮に消
火放水訓練を行い
ました。地下入口
より道路路面に向
けての放水でした
が、放水の手順、

放水した場合にどのくらいの水の力がかかるのか
などを実際に体験しました。女性の場合は二人で
構えないと結構力がかかるということを実感しま
した。

消火放水訓練
肺がん講演会

日本海総合病院 形成外科

酒田医療センター

トピックストピックストピックス

︻
前
任
地
︼

　

山
形
県
立
河
北
病
院

︻
時
間
が
あ
っ
た
ら
や
り
た
い
こ
と
︼

　

飛
島
に
一
度
行
っ
て
み
た
い
。

消化器内科

赤
あか

松
まつ

　　学
まなぶ

医
師
異
動
の

お
知
ら
せ

◆
転
入
者

《
酒
田
医
療
セ
ン
タ
ー
》

◆
転
出
者

《
日
本
海
総
合
病
院
》

　

循
環
器
内
科 

大
道
寺　

飛
雄
馬

山
形
大
学
医
学
部
附
属
病
院

　

外　
　
　

科 

水　

本　

雅　

弘

山
形
大
学
医
学
部
附
属
病
院

《
酒
田
医
療
セ
ン
タ
ー
》

　

消
化
器
科 

伊　

藤　

美　

保

退　

職　
　
　
　
　
　
　

　

消
化
器
科 

水　

本　

尚　

子

山
形
大
学
医
学
部
附
属
病
院
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　増築・改修工事のため構内道路の一部が車輌通
行止めとなっています。お車でお越しの際は、正
面またはファミリーマート側からお入りください
ますようお願いいたします。

　通り抜けできない部分があるため利用しづらい
との声がありました東側駐車場について、出入口
増設の改修工事を行いました。
 これにより車の出入りがしやすくなりましたの
で、入院患者さんのお見舞いなどの際には東側駐
車場をご利用ください。

　自動入金機の設置場所を、正面カウンターの会
計窓口脇に移動しました。自動入金機の混雑時な
どには会計窓口を利用することもできます。
　また、新患・再来受付を正面玄関に近いカウン
ターに移動しましたので、お間違えのないようご
注意願います。

通行止めのお知らせ

東側駐車場の改修について

エントランスホールの配置変更について

病院からのお知らせ

《期間》平成21年5月11日から
　　　　平成22年8月31日（予定）まで

法人管理部

日本海総合病院

日本海総合病院

　すっかり秋めいてきました。秋と言えば、スポーツの秋、読書の秋、そして食欲
の秋。さつま芋をはじめ穀類のおいしい季節です。新米も出てきました。米どころ

庄内地方で、美味しいお米を毎日当たり前のように食して育ち、地元を離れ1人暮らしを始めた時、庄内米のお
いしさを再認識したことを思い出します。なして、こったげ、んめなんでろ～♪（藤川）


