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                        今年度も6月26日～6月30日までの40時間、 

NST実習希望者を受け入れ、「栄養管理に係る研修」 

を行いました。実習生は、山形県立こころの医療セン 

ター検査技師1名、大崎市民病院管理栄養士1名、 

中通総合病院看護師1名、秋田大学医学部附属病院 

薬剤師1名、合計4名で多職種のみなさんより実習 

していただきました。摂食機能療法や胃瘻造設・嚥下 

内視鏡検査・嚥下造影検査なども見学していただきま 

した。実習生の中にはすでにNSTメンバーとしてご 

活躍されている方もおり、他院NSTの状況などを 

うかがうことができ、専従としてもとても刺激になり 

ました。ご協力いただきました関係部署のみなさま、 

ありがとうございました。 

 

 

 

 

★★★★★★★★★★★★★★★ NST月例勉強会 ★★★★★★★★★★★★★★  

                      第二弾6月の勉強会は腎臓内科小山先生より 

「透析と栄養管理について」講演していただきま

した。透析している患者さんの注意すべき検査

所見などを、具体的に症例を利用しながら解説

していただきました。モニタリングの必要性や

注意すべき根拠など、とてもわかりやすい内容

でした。 

                          【次回予告！】 

第三弾：７月2６日 

NSTチェアマン 外科 橋爪先生 

「術前術後の栄養管理」 

ぜひ、みなさん多数ご参加ください。 

 

 

ＮＳＴ通信 

６月 透析と栄養管理 

ＮＳＴについての問い合わせ： 

お近くのＮＳＴスタッフか栄養管理室へ（内線１５００） 

 


