
地方独立行政法人 山形県・酒田市病院機構 日本海総合病院

N i h o n k a i  G e n e r a l  H o s p i t a l

・庄内空港より………… 車で15分
・酒田インターより ………車で5分
・JR酒田駅より …………車で7分
 ［バス停あり］

病院見学を受け付けています
氏名、所属大学、ご希望の日程をお知らせください。

当院規定による旅費を支給します。

総務課 臨床研修担当
Mail: rinken@nihonkai-hos.jp

TEL 0234-26-2001
FAX 0234-26-5114

日本海総合病院
地方独立行政法人 山形県・酒田市病院機構

〒998-8501　山形県酒田市あきほ町30番地
TEL 0234-26-2001
FAX 0234-26-5114
http://www.nihonkai-hos.jp/hospital/
　 kensyu@nihonkai-hos.jp
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実践主義
臨床研修のご案内



日本海総合病院は、平成20年に旧県立・市
立病院が統合再編して発足した病床数630
床の急性期基幹病院です。平成30年には医
療提供体制の充実・強化及び地域医療との
連携を一層推進するため、地域医療連携推
進法人日本海ヘルスケアネットに参画していま
す。医療圏の急性期医療をほとんど一手に引
き受けているため、症例数、業務量は膨大で
すが、その分、実践的で確かな実力を身に付
けられることは保障します。
意欲ある皆さんをお待ちしています。

病院長 島貫 隆夫

地方独立行政法人 山形県・酒田市病院機構

日本海総合病院

初期臨床研修を目指す皆さんへ

病床数　　　630床（一般病床626床、感染症4床）

診療科目　　27診療科
　内科、循環器内科、消化器内科、内視鏡内科、精神科、神経内科、
　小児科、外科、乳腺外科、小児外科、心臓血管外科、呼吸器外科、
　脳神経外科、整形外科、形成外科、リハビリテーション科、皮膚科、
　産婦人科、泌尿器科、眼科、耳鼻咽喉・頭頸部外科、放射線科、
　歯科口腔外科、麻酔科、救急科、病理診断科、緩和ケア内科

病　棟　　14病棟
　3階東・西・南病棟、4階東・西・南病棟、5階東・西病棟、
　6階東・西病棟、7階東・西病棟、ICU・HCU

各種指定
　救急告示病院、災害拠点病院、臨床研修病院（基幹型・
協力型）、歯科医師臨床研修施設、へき地医療拠点病
院、エイズ治療拠点病院、第二種感染症指定医療機関、
地域がん診療連携拠点病院、地域医療支援病院 等

施設認定　
日本内科学会認定医制度教育病院、日本呼吸器学会認定施設、日本呼吸器内視鏡学会専門医制度認定施設、日本腎臓学会研修施設、日本透析医学会専門医制度認
定施設、日本リウマチ学会教育施設、日本消化器病学会専門医制度認定施設、日本消化器内視鏡学会指導施設、日本超音波医学会認定超音波専門医研修施設、日本循
環器学会認定循環器専門医研修施設、日本心血管インターベンション治療学会研修施設、日本精神神経学会専門医研修施設、日本神経学会専門医制度准教育施設、日
本老年精神医学会専門医制度認定施設、日本小児科学会小児科専門医制度研修施設、日本外科学会外科専門医制度修練施設、日本がん治療認定医機構認定研修施
設、日本消化器外科学会専門医修練施設、日本乳癌学会認定医・専門医制度認定施設、三学会構成心臓血管外科専門医認定機構基幹施設、ステントグラフト実施基準
管理委員会ステントグラフト実施施設（腹部）（胸部）、下肢静脈瘤血管内焼灼術実施・管理委員会血管内焼灼術実施施設（下肢静脈瘤）、呼吸器外科専門医制度認定専
門研修基幹施設、日本脳神経外科学会専門医研修プログラム連携施設、日本脳卒中学会認定研修教育病院、日本整形外科学会専門医研修施設、日本手外科学会認定
研修施設、日本形成外科学会認定施設、日本乳房オンコプラスティックサージャリー学会インプラント実施施設、日本乳房オンコプラスティックサージャリー学会エキスパンダー
実施施設、日本産科婦人科学会専門医制度専攻医指導施設、日本産科婦人科学会専門研修連携施設、日本周産期・新生児医学会周産期新生児専門医暫定認定施設、
日本泌尿器科学会専門医教育施設、日本眼科学会専門医制度研修施設、日本耳鼻咽喉科学会専門医研修施設、日本医学放射線学会放射線科専門医修練機関、日本
口腔外科学会専門医制度研修施設、日本有病者歯科医療学会認定医制度研修施設、日本麻酔科学会麻酔科認定病院、日本心臓血管麻酔学会専門医認定基幹施設、
日本集中治療医学会専門医研修施設、日本救急医学会救急科専門医指定施設、日本病理学会病理専門医研修認定施設、日本静脈経腸栄養学会ＮＳＴ稼働施設、日本
静脈経腸栄養学会ＮＳＴ専門療法士実地修練認定教育施設、日本栄養療法推進協議会認定ＮＳＴ稼動施設、山形県医師会母体保護法指定医師審査規則による設備指
定医療機関、経カテーテル的大動脈弁置換術関連学会協議会経カテーテル的大動脈弁置換術実施施設、日本不整脈心電学会認定不整脈専門医研修施設、日本頭頸
部外科学会頭頸部がん専門医研修準認定施設、日本顎顔面インプラント学会准研修施設、日本脊椎脊髄病学会脊椎脊髄外科専門医基幹研修施設、浅大腿動脈ステント
グラフト実施施設、日本総合病院精神医学会一般病院連携精神医学専門医特定研修施設、山形県医師会母体保護法指定医師研修機関、日本総合病院精神医学会電
気けいれん療法研修施設、日本遺伝性乳癌卵巣癌総合診療制度機構認定協力施設、マンモグラフィ検診施設画像認定施設、日本心臓リハビリテーション学会心臓リハビリ
テーション研修施設、日本臨床細胞学会施設、日本血液学会認定専門研修教育施設、日本食道学会食道外科専門医準認定施設

庄 内 の 中 核 医 療 を 担 う庄 内 の 中 核 医 療 を 担 う



◆研修病院タイプ／基幹型
◆定員／１２名
◆医師臨床研修マッチング／参加
◆ローテーション／スーパーローテート方式
◆後期研修／初期臨床研修終了後、新専門医制度下での専門研修が可能
　　　　　　基幹施設　内科・外科・産婦人科

県立、市立の2病院の統合に
より、医師が約130名在籍。
日々熱心に研修医を指導

ICLS、I S LS、JPTEC、
JATEC、ITLS、MCLSなど
の講習費・旅費を病院が負担
し、資格取得をサポート

研修医室に、専用机とイン
ターネット環境を整備。隣接す
る図書室には、研修担当のス
タッフと図書司書を配置

救命救急センターには庄内
地域のほか、最上地域や秋
田県由利地域からも救急患
者が集まり、多くの症例経験
が可能

研修医の希望を反映した約
50週の自由選択科研修。研
修中の変更についても柔軟
に対応

指導医の充実

資格の取得

充実した環境

豊富な症例経験

自由度の高さ

初期研修について 研修スケジュール
［研修の特色］ ［例］

内科２４週、救急８週、外科４週、小児科４週、産婦人科４週、精神科４週、他に選択科の研修を行うことができる。
１０月から月３回の日当直研修を行う。

選択科のほか、地域医療４週、月３回の日当直研修を行う。
１年次に到達目標未到達がある場合は、到達のための診療科研修を行う。

1～4週 5～8週 9～12週 13～16週 17～20週 21～24週 25～28週 29～32週 33～36週 37～40週 41～44週 45～48週 49～52週

1～4週 5～8週 9～12週 13～16週 17～20週 21～24週 25～28週 29～32週 33～36週 37～40週 41～44週 45～48週 49～52週

内科・一般外来（24週） 救急（8週） 外科
（4週）

小児科
（4週）

産婦人科
（4週）

精神科
（4週）

選択科
（2週）

選択科
（4週）

地域医療
（4週） 選択科（44週）

オリエン
テーション
（2週）１

年
次

２
年
次

※特記　●地域医療（必修） 日本海酒田リハビリテーション病院、日本海八幡クリニック、
 医療法人健友会本間病院、さかい往診クリニック から選択 または組み合わせ
　　　　●精神科（必修） 当院精神科、山形県立こころの医療センター から選択 または組み合わせ
　　　　●地域保健（選択） 山形県庄内保健所、山形県赤十字血液センター から選択
※医師法の改正による変更が生じる場合有
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●退職手当／あり
●保　　険／健康保険、厚生年金、雇用保険、勤務医賠償責任保険
●そ の 他／専用机、専用キャビネット、ノートＰＣ無償貸与、レジデントハウス（自己負担11,000円／月）

※H30実績
　状況により異なります。

研修医の処遇 福利厚生

食堂

レジデントハウス

コンビニ

ベーカリー＆コーヒーショップ

●院内保育所（24時間体制）
●スポーツクラブ法人会員
●職員サークル助成
●あきほ祭り・スポーツ大会等

渡
わたなべ

邊 大
ひろ

史
し

【山形大学卒】
当院では理論と実践を高いレベ
ルで学ぶことができます。やる気
ひとつで自らのスキルを高め、患
者さんに還元できる。最高の病
院で研修しましょう！

川
かわかみ

上 雅
まさ

子
こ

【山形大学卒】
症例・手技の豊富さや充実した設備だけで
なく、スタッフが親切で病院の雰囲気が良
いことも大きな魅力です。一度体感しにきて
みませんか。

黒
くろ

井
い

 正
まさゆき

之【自治医科大学卒】
メリハリのきいた研修で症例を広く
深く学べます。手技を多くトライさせ
て頂き、しっかりとフィードバックをも
らえるので実践力が身につきます。
我 と々一緒に「イイトコドリ」の研修
をしましょう！

米
よね

戸
と

 志
し

苑
おん

【山形大学卒】
自由度の高い研修プログラムや庄内地区
全体から集まる豊富な症例など、当院の魅
力は語り切れません。酒田には新鮮な海
の幸や名物のあごだしラーメンなど美味し
いものがたくさんありますので、ぜひ一度遊
びにいらしてください。

阿
あ べ

部 魁
かい

馬
ま

【福島県立医科大学卒】
当院では豊富な症例、指導医の手厚
い教育があり診断・治療・手技をより多
く、より深く学べます。「実践主義」を基
に当院で一緒に働きましょう！

阿
あ べ

部 昂
こう

平
へい

【山形大学卒】
全体的にとても良い雰囲気の病
院です。来てみれば分かります！百
聞は一見にしかず！

鈴
すず

木
き

 啓
たか

王
み

【山形大学卒】
酒田はお酒も食べ物もおいし
いところです。冬は風が強いで
すが、レジデントハウスが近い
ので大丈夫です。充実した研
修生活を送りましょう。

吉
よし

井
い

 智
ともあき

昭【山形大学卒】
症例豊富でたくさんの経験を積
むことができます。きっと気に入る
のでぜひ見学に来て下さい！

成
なり

田
た

 弥
み

穗
ほ

【山形大学卒】
熱心なご指導のもとで様々な症例
や手技を経験できます。ぜひ一度
見学にいらしてください。

内
うちむら

村 文
ふみあき

昭【研修管理委員長】
症例や手技の豊富さ、バックアップ体制
が充実していると自負しています。豊かな
自然、最新の医療機器が整備された環
境で、医療人としての第一歩を踏み出し
てください。

富
と

樫
がし

 尭
たかふみ

史【東北大学卒】
様々な症例に出会え、考える力
もつきます。

池
いけ

田
だ

 康
やすひろ

紘
【東北大学卒・歯科臨床研修医】
明るい歯科の先生方のもとで豊富な実
践経験を積むことができます。医科の研
修医の先生とも交流があり、充実した
研修生活を送っています。

櫻
さくらい

井 信
のぶ

人
と

【東北大学卒・歯科臨床研修医】
一年間を通して実践に特化した充実
した研修生活が送れます。上級医の
方々も丁寧に教えてくださいますの
で、日々の勉強を怠らず積極的に学
べば、実りある一年になると思います。 松

まつ

葉
ば

 義
よしひろ

大【山形大学卒】
指導医の先生方も優しく、とて
も働きやすい病院です。ぜひ
一緒に働きましょう。

●給　　与／1年次　基本月額　333,100円 ＋ 研修医手当　114,500円　【合計447,600円】
　　　　　　2年次　基本月額　344,700円 ＋ 研修医手当　118,800円　【合計463,500円】
　　　　　　3年次　基本月額　348,000円 ＋ 医務手当　　425,000円　【合計773,000円】
　　　　　　その他　住宅手当、通勤手当、宿日直手当、時間外勤務手当等が支給されます。

《年収例》【1年次】600万円程度　【2年次】700万円程度　【3年次】1,180万円程度

指導医・先輩研修医
からのメッセージ


